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PLAN BOZP NA STAVENISTI

A. ldentifika¢ni udaje o stavbé, zadavateli stavby, zpracovateli projektové dokumentace a
koordinatorovi BOZP na stavenisti

1. Udaje o stavbé

Zadavatel stavby /stavebnik : Povodi Vitavy, statni podnik, Hole¢kova 3178/8, 150 20 Praha 5 - Smichov

Zakladni udaje o druhu stavby : Sanace betonového plata pfed budovou VE v&etné vymeény ocelovych ramu a poklopt
Sachet na plose.

Nazev stavby : VD Vrané — oprava pochozich betonovych ploch v prostoru €isticiho stroje
Misto stavby : obec Vrané nad Vitavou

Kraj : StfedoCesky

Katastralni Uzemi : Vrané / 539848/

Obecni ufad : Vrané nad Vitavou

Charakter stavby : Oprava / zména dokon&ené stavby, stavba trvala

Ugel uzivani stavby : Ugelem je sanace degradovanych &asti betonu, ktera kromé funkéniho a estetického pfinosu utlumi,
nebo zpomali probihajici alkalicko-kfemicitou reakci kameniva, ktera svym pribéhem degradaci
zplsobuje.

Predpokladané terminy vystavby : zahajeni zafi 2017
dokonceni listopad 2017

Struény popis souc¢asného stavu :

Stavba se nachazi v koryté feky Vitavy v F. km 71,325.Navrhovana stavba je opravou poskozeného betonového plata pred
budovou vodni elektrarny u VD Vrané nad Vitavou (f. km 71,325). PGvodni plato pfed vodni elektrarnou u VD Vrané
preklenujici natok k turbinam a oba pfilehlé pilife (délici a pravy bfehovy) je v soucasné dobé poruSeno degradaci
povrchovych partii betonu. V omezeném rozsahu — proti vodni ¢ast déliciho pilife a pas Sifky cca 1m podél hrany natoku -
bylo jiz plato opraveno v minulych letech. Z vysledk( inZzenyrského prizkumu provedeného spole¢nosti Betonconsult s.r.o.
(viz vySe) vyplyva, Ze degradace prokazatelné postihujici vrstvu mocnou pfiblizné 200 mm je zplsobena probihajici
alkalicko-kifemicitou reakci kameniva postizeného betonu, pfiCemz tuto reakci nelze zcela zastavit. S ohledem na tuto
skute¢nost je nezbytné svrchni vrstvu plata vybourat a nahradit ji novou vrstvou vodo stavebného mrazuvzdorného
betonu, ktera bude kotvena k plvodni betonové konstrukci. PFislusna ¢ast projektové dokumentace VD Vrané neni k
dispozici, proto bylo v ramci prizkumu dale provedeno nékolik profilovych vrtl, na jejichz zakladé Ize konstatovat, Ze horni
pochozi vrstvu plata tvofi pfiblizné 40 mm silnd vrstva cementové mazaniny, pod niZz se nachazi cca 400 mm mocna
vrstva betonu pevnosti odpovidajici tfidé C 25/30, ktera spociva na vrstvach vyplhového betonu. Pavodni konstrukce tedy
umozni efektivni kotveni nové zelezobetonové desky.

Strucény rozsah praci :

Navrhovand stavba je opravou poSkozeného betonového plata pfed budovou vodni elektrarny u VD Vrané nad Vlitavou (f.
km 71,325). Opravy se dotykaji €asti plata nad délicim pilifem, natoky turbin a nad pravobfeznim pilifem, kde bude
vybourana svrchni degradovana vrstva betonu tloustky 200 mm a nahrazena novou Zelezobetonovou deskou stejné
tloustky. V rozsahu opravované plochy budou osazeny nové ocelové ramy Sachet v€etné jejich nového zakryti. Soucasti
stavby je dale sanace svrchni vrstvy zalivkové malty v pasech pod kolejovymi drahami Cisticiho stroje a portalového
jefabu, které jsou na ploSe umistény. Stavba je soucasti katastralniho uzemi Vrané u Prahy (539848), doteny jsou
pozemky — parc &. 135/1 a 273, obé je ve vlastnictvi Ceské republiky, s pravem hospodafeni s majetkem statu ve
prospéch Povodi Vitavy, s.p.

S ohledem na charakter praci neni stavba ¢&lenéna na diléi stavebni objekty. Z dlvodu organizace praci vSak bude
vystavba probihat ve dvou etapach, pficemz sanace pasu (véetné bourani) pod kolejnicemi Eisticiho stroje i portalového
jefabu bude dale rozdélena do dvou dil¢ich etap tak, aby nedo$lo k omezeni rozsahu ¢innosti obou stroja.

Clenéni stavby na jednotlivé stavebni objekty SO (seznam objekt(l): na zakladé specifikace provadénych praci se
neuvazuje s ¢lenénim na jednotlivé SO.

cislo nazev
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Clenéni stavby na jednotlivé provozni soubory PS (seznam provoznich soubor(l ): na zakladé specifikace provadénych
praci se neuvazuje s ¢lenénim na jednotlivé PS.

cislo nazev

Pfed zahajenim bouracich praci budou na ploSe plata vyty€eny a zafixovany trasy podzemnich vedeni inZenyrskych siti —
viz kapitola 1.4 této technické zpravy. Budou sejmuty, pfipadné demontovany nebo odfezany ocelové konstrukce na ploSe
plata (zabradli mezi kolejovou drahou Cisticiho stroje a kolejovou drahou jefabu, plot a branka mezi délicim pilifem a ¢asti
plata pfed budovou VE, konstrukce elektrické skfiné u déliciho pilife.). Svrchni vrstva betonového plata bude v projektem
predepsaném rozsahu vybourana do hloubky 200 mm vcetné ocelovych ram( poklopt Sachet. V pasech pod kolejemi
Cisticiho stroje a jefabu bude s ohledem na nutnost zachovat provozuschopnost obou stroju po cely ¢as vystavby
vybourana vrstva silnd cca 70 mm. Pfed zahajenim bourani v blizkosti kolejovych drah bude nejprve pilou s diamantovym
kotou€em profiznuta svisla spara do hloubky 200 mm vymezujici pasy pod jednotlivymi kolejemi, aby pfi bourani volnych
betonovych ploch nedoslo k poruseni téchto pasu a tim k ohroZeni stability koleji. Vlastni pasy pod kolejnicemi budou
bourany ru¢né, nasledné po vybourani okolnich ploch. Ru¢né budou bourany i drobné plochy upravené zalivkou. Po
ocisténi bouranych ploch budou realizovany kotvy z betonafské vyztuze pro mechanické spojeni pdvodnich a novych
konstrukci — svislé kotvy budou zalepeny do vrtd v pddorysném rastru 0,4 x 0,4 m, respektive, v pfipadé pasu pod
kolejnicemi, v rastru 3 x 2 kotvy na Usek pasu mezi sousednimi kotevnimi plechy kolejnice (= 1 m), vodorovné kotvy budou
zalepeny do vrtli umisténych 100 mm pod vodorovnym licem pavodni konstrukce, ve vzdalenosti po 0,4 m Nasledné bude
ulozena vyztuz budoucich Zelezobetonovych desek a vyztuz pfi povrchu pasl pod kolejnicemi. V geodeticky zaméfenych
urovnich budou zafixovany nové ocelové ramy poklopt $achet, toulce pro osazeni zabradli mezi kolejemi &isticiho stroje a
jefabu a odvodnovaci zlab v ploSe u pozice kontejneru na shrabky isticiho stroje. Kabely elektrického vedeni, které budou
zpétné polozeny do nové desky, budou opatfeny chrani¢kami. V ramci betonazi budou nejprve provedeny desky.o tloustce
200 mm (kota svrchniho lice je 201,17 m n.m.) z vodo stavebného betonu tfidy C 30/37 se stupném vlivu prostiedi XF4.
Po bude provedena protiskluzova Uprava novych betonovych ploch pfiénym kartacovanim (pfi¢na striaz), podle projektem
stanoveného rastru budou provedeny smrstovaci spary. Zbyvajici pasy pod kolejnicemi budou po odbednéni ZB desek
vyplnény mrazuvzdornou samo zhutnitelnou zalivkovou maltou C 50/60, XF3, XC4, XA1 s kompenzovanym smrsténim.
Zalivkou budou sanovany i ostatni drobné plochy dle projektu. Veskeré plochy budou po vytvrdnuti opatfeny hydrofobni
impregnaci. Na dokoncené betonové plochy bude v plvodnim rozsahu namontovan plot s vratky a podptrna konstrukce
elektrické skfiné. Budou dodany nové ocelové poklopy Sachet rychlouzavér( i Sachet provizorniho hrazeni véetné
protikorozni ochrany natérovym systémem. Stavba bude z divodu organizace prace probihat ve dvou etapach, pficemz
sanace pasu pod kolejnicemi (véetné bourani) bude v kazdé z etap dale rozdélena do dvou dil¢ich etap. S ohledem na
charakter a rozsah neni stavba rozdélena na vice stavebnich objektu:

Vnéjsi vazby stavby na okoli véetné jejiho viivu na okoli stavby:

Na ploSe plata pfed budovou vodni elektrarny, kde bude stavba probihat, jsou umistény dvé kolejové drahy kolejova draha
gisticiho stroje podél hrany natoku k turbindam a kolejova draha jefabu podél Sachet uzavér vtoku. Stavebni prace budou
tedy probihat v pracovnim prostoru obou strojl, pfi¢emz oba stroje musi podle zadavacich podminek Investora zlstat
funkéni po celou dobu vystavby

Specifikace dotéenych ochrannych a bezpeénostnich pasem :

D o vrchni vrstvy betonu plata byla dodate¢né uloZzena niZe specifikovana podzemni vedeni

- 1 x elektricky kabel k ovladaci el. skfini (poloha geodeticky zaméfena, vedeni neznamé),

- 2 x elektricky kabel mezi Sachtami rychlouzavér a budovou vodni elektrarny (poloha geodeticky zamérena, vedeni
nezname),

- 1 x elektricky kabel k nevyuzivané Sachté na pravém bfehovém pilifi (poloha geodeticky zamérena, vySkové vedeni
nezname),

- 1 x odvodfiovaci potrubi kolejové drahy do budovy VE mezi Zlabem kolejisté a pravou Sachtou vydechu komory
rychlouzavéru (poloha nezaméfena, pfedpokladana v navaznosti na odvodfiovaci Zlab

V uvazované lokalité se nenachazi dle vyjadfeni ochranna pasma podzemnich a nadzemnich vedeni.

Kontakt s okolim Specifikace hlavnich rizik
stavby

vefejna pozemni . nedostatecné osvétleni stavebnich pfekazek v noci a za snizené viditelnosti
komunikace e vgasna instalace do¢asného dopravniho znaceni

. pad osob do neoznac¢eného a nechranéného vykopu
. neosveétlené stavebni pfekazky v noci a za snizené viditelnosti

. neumisténi vystraznych bezpe€nostnich znaceni pro chodce

cesty pro pési
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Kontakt s okolim Specifikace hlavnich rizik
stavby

podzemni inZenyrské e odvodnovaci potrubi kolejové drahy

sité technické ve spravé Povodi Vltavy, statni podnik, Hole€kova 3178/8, 150 20 Praha 5 - Smichov

infrastruktury e NN kabely
ve spravé Povodi Vltavy, statni podnik, Hole¢kova 3178/8, 150 20 Praha 5 — Smichov

. nedodrzeni podminek prace v OP vedeni siti Tl uvedenych v dokladové &asti

e  strojni provadéni vykopovych praci bez predeslych kopanych sond a v mistech kde je nafizeno kopani
pouze ruéni

. nevytyCeni vedeni a ulozeni siti Tl

fizené navadéni stavebni mechanizace do prostoru praci

nedostatecné provadéni fizeni provozu na komunikaci

nespravné navadéni stavebni techniky

mobilni zdroje elektrické energie bez zpusobilé obsluhy a pravidelnych revizi (hluénost, technicky stav)
manipulace s mobilnim jefabem

pohyb mobilni techniky a nakladniho vozidla

jiné rizikové faktory

2. Odiivodnéni pro zpracovani planu

Oddavodnéni pro zpracovani planu s uvedenim odkazu na pfislusné pravni predpisy a soupis dokumentt slouzicich jako
podklad pro zpracovani planu. Dlvodem pro zpracovani planu BOZP pfed zahajenim praci na stavenisti je naplnéni
nasledujicich legislativnich pozadavku, stanovenych zakonem ¢. 309/2006 Sb., a NV 591/2006 Sb., v platném znéni:

Pinéni pozadavku
Zakon ¢.309/2006 Sb. Specifikace pozadavku ANO /NE

Pri vystavbé budou provadény prace a ¢innosti vystavujici fyzickou
§ 15, odst. 2 osobu zvySenému ohrozeni zZivota nebo poskozeni zdravi, které jsou ANO
stanoveny v priloze €. 5, nafizeni vliady €. 591/2006 Sb.

Povinnost zpracovani planu BOZP (§ 15 odst. 2 zakona ¢.309/2006 Sb.) : ANO

Plan BOZP pro tuto stavbu byl zpracovan na zakladé naplnéni pozadavkl § 15 zakona ¢.309/2006 Sb., v platném znéni,
pfi vystavbé budou provadény prace a Cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozeni zZivota nebo poskozeni
zdravi, které stanovuje nafizeni vlady ¢.591/2006 Sb., Priloha 5; v platném znéni

Narizeni viady Price a &innosti Budou provadény
¢.591/2006 Sb. ANO /NE
- - Prace vystavujici zaméstnance riziku poskozeni zdravi nebo smrti NE
Priloha €. 5, bod 1 . . ; e
sesuvem uvolnéné zeminy ve vykopu o hloubce vétsi nez 5,0 m.
Prace souvisejici s pouzivanim nebezpecnych vysoce toxickych NE
Pfiloha €. 5, bod 2 chemickych latek a pripravki nebo pri vyskytu biologickych Cinitelii
podle zvlastnich pravnich predpisu.
Pfiloha &. 5, bod 3 Prgce’sev zdrgjl ionizujiciho zareni pokud se na né nevztahuji zvlastni NE
pravni predpisy.
Priloha &. 5, bod 4 Prace nasi vot’iou nebo v Jeji tésné b]lzkostl spojené s ANO
bezprostiednim nebezpecim utonuti.
Priloha &. 5, bod 5 I;cr)act)x;,-n pfi kterych hrozi pad z vy$ky nebo do volné hloubky vice nez NE

Plan BOZP na stavenisti VD Vrané — oprava pochozich betonovych ploch v prostoru éisticiho stroje



SINNET.EU

SINNET.EU s.r.o., Pato¢kova 2386/83, Brevnov, 169 00 Praha 6

Narizeni vlady Price a &innosti Budou provadény
€.591/2006 Sb. ANO /NE
- . Prace vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni ANO

Pflloha €. 5, bod 6 popripadé zarizeni technického vybaveni.

Studnarské prace, zemni prace provadéné protlacéovanim nebo mikro NE
Priloha €. 5, bod 7 tunelovanim z podzemniho dila, prace pfi stavbé tunelti, pokud

nepodléhaji dozoru organu statni bariské spravy.
Pfiloha €. 5, bod 8 Potapécské prace. NE
PFiloha €. 5, bod 9 Prace provadéné ve zvySeném tlaku vzduchu (v kesonu). NE
Pfiloha €. 5, bod 10 Prace s pouZzitim vybusnin podle zvlastnich pravnich predpisd. NE

Prace spojené s montazi a demontazi tézkych konstrukénich ANO
Pfiloha €. 5, bod 11 stavebnich dilt kovovych, betonovych a drevénych uréenych pro

trvalé zabudovani do staveb.

Zakladni specifikace podkladovych materiall pro zpracovani Planu :

technické zadani

projektova dokumentace
A. pravodni zprava
B. souhrnna technicka zprava
C. koordinacni situace stavby
D. technicka zprava

havarijni plan
povodnovy plan

3. Zpracovatel projektové dokumentace
Zpracovatel projektové dokumentace : Vodni cesty a.s., Na Pankraci 57, 150 20 Praha 5 - Smichov / IC: 64949192 /

Zodpovédny projektant : Ing. Petr Klime§ — autorizovany inzenyr /CKAIT 0009745/
@: +420 261 223 489, klimes@vodnicesty.cz

Projektant : Ing. Andrea Klimuskinova
@&: +420 261 223 489, klimuskinova@vodnicesty.cz

4. Zhotovitel stavby

Zhotovitel : v dobé vypracovani planu BOZP nebyl znaml, bude doplnéno v aktualizaci planu ve fazi realizace stavby
kontaktni osoba : | &:+420 ,E: @ /

Stavbyvedouci : v dobé vypracovani planu BOZP nebyl znam, bude doplnéno v aktualizaci planu ve fazi realizace stavby
/| @:+420 ,E.: @ /

5. Stavebni dozor
Stavebni dozor : Povodi Vitavy, statni podnik, Hole¢kova 3178/8, 150 20 Praha 5 — Smichov

Technicky dozor : v dobé vypracovani planu BOZP nebyl znam, bude doplnéno v aktualizaci planu ve fazi realizace stavby
/| @:+420 ,E: @ /
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6. Informace o uréeni koordinatora BOZP a rozsahu jeho éinnosti

Duvodem pro ur€eni koordinatora BOZP na stavenisti pfi pfipravé a realizaci stavby a doru€eni oznameni o zahajeni
stavby, je naplnéni vSech tfi nasledujicich legislativnich pozadavkdl, stanovenych zakonem ¢&. 309/2006 Sb. v platném
znéni:

PInéni pozadavku

Zakon €.309/2006 Sb. Specifikace pozadavku ANO /NE

§ 14, odst. 1 Na stavenisti budou pusobit zaméstnanci vice nez jednoho zhotovitele NE
stavby

§ 14, odst. 6, pism. c) Stavba vyzaduje stavebni povoleni nebo ohlaSeni podle stavebniho zakona NE

Povinnost dorucit oznameni o zahajeni praci na OIP vznika kdyz celkova
predpokladana doba trvani praci a Cinnosti je del$i nez 30 pracovnich dnd, NE
ve kterych budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat
soucasné vice nez 20 fyzickych osob po dobu del$i nez 1 pracovni den.

§ 15, odst. 1, pism. a)

Celkovy planovany objem praci a €innosti béhem realizace dila presahne

500 pracovnich dnu v pfepoctu na jednu fyzickou osobu, NE

§ 15, odst. 1, pism. b)

Na Na zakladé vyhodnoceni vySe uvedenych pozadavkiu zakona &. 309/2006 Sb., v platném znéni a v pfipadé
predpokladu naplnéni podminek § 14, odst. 1, neni zadavatel stavby povinen urcit koordinatora BOZP na stavenisti.

Povinnost oznameni o zahajeni stavebnich a montaznich praci Inspekci
(§15 odst.1 pism. a) a b) zakona €.309/2006 Sb.) : NE

OBLASTI INSPEKTORAT PRACE pro Stfedo&esky kraj
Ve Smeckach 29
110 00 Praha 1

T : + 420 950179400

F:+ 420950179401

E-mail : stredni.cechy@suip.cz

E-podatelna : epodatelna.stredni.cechy@suip.cz
WWW :  WWW.SUip.cz/0ip064

Zpracovatel planu BOZP pro realizaci stavby : SINNET.EU s.r.o., Patoc¢kova 2386/83, Bfevnov, 169 00 Praha 6
11C 28741447 |

Odborné zpsobila osoba : Pavel Musil — autorizovany technik /CKAIT 0300931/ (Ev.¢. ARRAN/06/KOQ/2016)
| @: +420 720 744 850, E: musil@sinneteu.cz /

Koordinator BOZP na stavenisti : v dobé vypracovani planu BOZP nebyl znam | 1C | bude doplnéno v aktualizaci plénu
kontaktni osoba: /M: +420 ,E: @ /

B. Situacni vykres stavby
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B. Situacni vykres stavby

o = zgjmové uzemi stavby
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C. Pozadavky na obsah planu

1. Informace o rozhodnutich tykajicich se stavby a podminkach stanovenych v rozhodnutich a
v projektové dokumentaci pro jeji provadéni z hlediska bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci na
stavenisti

Pfed zahajenim stavebnich praci bude provedeno $koleni vSech pracovnikl stavby o bezpenostnich opatfenich pfi
nakladani s ropnymi nebo jinymi zavadnymi latkami; v ramci Skoleni budou pracovnici také sezndmeni s mistem uloZeni
pomucek k likvidaci ekologické havarie, bude jmenovana havarijni Ceta. V prostoru zafizeni stavenisté nebudou
skladovany zavadné latky; pro potfeby stavby budou dovezeny pouze v mnoZstvi odpovidajicim jednorazové spotiebé,
zavadné latky nesmi byt ani kratkodobé skladovany v zaplavovém uUzemi. Ve vybaveni stavby musi byt prostfedky a
material pro pfipadnou likvidaci vzniklé ekologické havarie. Jedna se zejména o: havarijni soupravu s hydrofobnimi a
sorpénimi materialy (napf. typu Vapex, sorpéni drt ECO-DRY, expandovany vapenec, sorpCni drt' raselinova apod.);
havarijni pomucky (napf. sorpéni rohoze, polstare a koberce, sorpéni hady, osobni ochranné pomlicky, rychlo savé utérky,
plastové folie, norné stény, sudy na jiz kontaminované potfeby apod.). Havarijni prostfedky budou uloZeny v prostoru
zafizeni stavenisté v mnoZstvi, které odpovida pfedepsané stavebni technologii a velikosti a skladbé strojniho a vozového
parku. Pfed zahajenim stavebnich praci vytvofi dodavatel stavby aktualni seznam havarijnich prostfedku, které budou po
€as vystavby k dispozici.

Zhotovitel se zadavatelem a koordinatorem stavby (v tomto pfipadé neni) vypracuji a pfedlozi evakuacni plan stavenisté
se zakreslenim Unikovych cest, cest pfijezdu IZS vozidel, umisténi hasicich pfistrojd a protipoZzarniho materialu,
prostfedkd prvni Iékafské pomoci a zachranarského vybaveni. Soucéasti planu budou i zakladni telefonni &isla pro pfipad
havarie, &i Urazu (HZS, PCR, Zachranna sluzba). Soudasti také bude soupis dohodnutych signalt pro pfipad havarijni
situace.

Oprava pochozich betonovych ploch bude z divodu organizace prace probihat ve dvou etapach, pficemz sanace pasl
pod kolejnicemi (v€etné bourani) bude s ohledem na skute€nost, Ze Cistici stroj i portalovy jefab musi podle zadavacich
podminek Investora zlstat funkéni po celou dobu vystavby v kazdé z etap dale rozdélena do dvou dil€ich etap. Z hlediska
provadéni bude v kazdé etapé (dil&i etap&) nejprve vybetonovana ZB deska a nasledné realizovany zalivky v pasech pod
kolejovymi drahami. DalSi postup vystavby je véci zhotovitele stavby.

2. Postupy na stavenisti feSici a specifikujici opatieni

Metoda vyhodnoceni rizik

Pro potfeby zpracovani informaci o rizicich — posouzeni, vyhodnoceni rizika, které jsou uvedeny v Pfiloze 5 Planu, byla
vyuzZita metoda VUBP Praha. Metoda posuzuje rizika z hlediska pravdépodobnosti vzniku nehody, jejich nasledkd a
expozice nebezpedi.

Hodnota rizika /R/ (Uroven rizika) prace a €innosti je stanovena soucinem pravdépodobnosti /P/, nasledku /N/ (zavaznosti)
a expozice /E/ (jak ¢asto vznika rizikova situace):

R=PxXEXN
Hodnota R Uroveii rizika Riziko je Opatieni
> 400 V. stupen nepfijatelné ¢innost musi byt zastavena
<400; 200) IV. stupen znacné bezprostfedné musi byt stanoveno bezpecénostni opatfeni
<200; 70) musi byt stanoveno bezpecnostni opatfeni
<70; 20) Il. stupen prijatelné Riziko je mozné, je tfeba zvysit pozornost
< 20 (v€etné) l. stupen zanedbatelné Riziko je mozno pfijmout bez opatieni

Zakladnim podkladovym materidlem pro provedeni analyzy rizik byla projektova dokumentace. Analyza rizik byla
provedena pouze u cinnosti, které budou na stavenisti probihat soubé&zné, v tésné navaznosti. Vysledky provedené
analyzy rizik uvadi Pfiloha 5 Planu - Informace o rizicich a registr nebezpeci a opatfeni. Informace o rizicich uvadi
pfehled ¢€innosti/praci, které budou v ramci vystavby provadény sou¢asné nebo v t&sné navaznosti, které byly pfedmétem
posouzeni rizik.
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Prace nad vodou nebo v jeji tésné blizkosti spojené s bezprostrfednim nebezpecéim utonuti.
Jsou definovany vlastnim pohybem zaméstnancl a stavebni techniky po bfehu vodniho toku a v jeho tésné blizkosti

Opatfeni ke snizeni rizik:

e  Zhotovitel zajiStuje ochranu proti padu do vody podle zvlastniho pravniho pfedpisu ( Nafizeni
vlady ¢. 362/2005 Sb., o blizsich poZadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na
pracovistich s nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky.

e Nelze-li vyjimecné ochranu proti padu do vody podle bodu 1. spolehlivé zajistit prostfedky kolektivni ochrany, musi byt
fyzické osoby, které jsou vystaveny nebezpeci padu do vody, vybaveny vhodnym osobnim ochrannym pracovnim
prostfedkem urCenym pro ochranu pfed utonutim; s ohledem na mistni podminky, zejména hloubku vody, rychlost
proudu a vySku nad hladinou, musi tento osobni ochranny pracovni prostfedek umoznit zachyceni popfipadé
vyzdviZeni jeho uZivatele z vody.

e Béhem provadéni praci za podminek podle pfedchoziho bodu musi byt na pracovisti zajiStény prostfedky pro
poskytnuti prvni pomoci pfi utonuti a zajiSténa trvala pfitomnost fyzické osoby, ktera je v poskytovani této pomoci
prokazatelné vySkolena.

e Neni-li pracovisté nad vodou dosazitelné ze brehu, zajisti zhotovitel bezpe¢nou pfepravu zaméstnancli na pracovisté
a z ného vhodnym plavidlem v souladu s pozadavky zvlastniho pravniho predpisu (Vyhlaska ¢. 344/1991 Sb., kterou
se vydavé Réad plavebni bezpedénosti na vnitrozemskych vodnich cestach Ceské a Slovenské Federativni Republiky,
ve znéni vyhlasky ¢. 223/1995 Sb.)

Prdce vykonavané v ochrannych pasmech energetickych vedeni popripadé zarizeni technického vybaveni.
Pfed zahajenim stavebnich praci je zadavatel stavby povinen zajistit vytyCeni veSkerych podzemnich vedeni technické

infrastruktury a jejich vyzna€eni na povrchu. Sou€asné je tfeba dodrzet podminky uvedené ve vydaném stavebnim
povoleni (pokud bylo vydano), véetné podminek jednotlivych spravcli inzenyrskych siti.

IO N

Obr. 13.5: Zakézané zfinn;>sti v ochranném péasmu nadzemniho el. vedeni pod napétim

Opatreni ke snizeni rizik:

e Na zakladé udaju uvedenych v projektové dokumentaci musi byt vytyCeny trasy technické infrastruktury zejména
energetickych a komunikaénich vedeni, vodovodni a stokové sité, v misté jejich stfetu se stavbou, popfipadé jiné

podzemni a nadzemni pfekazky, nachazejici se na stavenisti.

e Pfed zahgjenim zemnich praci musi byt na terénu vyznaleny polohové, popfipadé téZz vySkové trasy technické
infrastruktury, zejména podzemnich vedeni technického vybaveni, jinych podzemnich prekazek.

e Sdruhy vedeni technického vybaveni, jejich trasami, popfipadé hloubkou uloZeni v obvodu stavenisté, s jejich
ochrannymi pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech musi byt pfed zahgjenim praci
prokazatelné seznameny obsluhy stroju a ostatni fyzické osoby, které budou zemni prace provadét.

e Pokud dojde k naruseni jakéhokoli podzemniho vedeni, musi byt ihned zastaveny vSechny prace a pfivolan spravce
poskozeného vedeni nebo zafizeni!

Prdce spojené s montdzi a demontazi téZkych konstrukcnich stavebnich dilu dfevénych uréenych

pro trvalé zabudovani do staveb.

Jsou definovany vlastnim pohybem zaméstnanci a stavebni techniky pfi ¢innostech spojenych s opravou
stavajici konstrukce betonové plochy v prostoru Eisticiho stroje

e Dodavatel montaznich praci zpracuje technologicky postup montéze a projedna jej s koordinatorem.

e  Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovi§t€ umoznovalo bezpecné provadéni montaznich praci bez
ohrozeni fyzickych osob.
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Ochranu proti padu zajistuje zaméstnavatel prednostné pomoci prostfedku kolektivni ochrany, kterymi jsou zejména
technické konstrukce, napfiklad ochranna zabradli a ohrazeni, poklopy, zachytna le$eni, ohrazeni nebo sité a
docasné stavebni konstrukce, nebo pracovni ploSiny.

Prostfedky osobni ochrany, kterymi jsou osobni ochranné pracovni prostfedky proti padu, se pouziji v pfipadé, kdy
povaha prace vyluCuje pouziti prostfedkd kolektivni ochrany nebo neni-li pouZziti prostfedk(l kolektivni ochrany s
ohledem na povahu, pfedpokladany rozsah a dobu trvani prace a pocet dotéenych zaméstnanct ucelné nebo s
ohledem na bezpeénost zaméstnance dostate¢né.

Pohyb na pracovnich podlahach a dalSich plochach ve vySce a pristupy k nim nesmi vytvaret Zadna dalSi rizika padu.
Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti. Teprve po ustaleni dilce nad
mistem montaze mohou z bezpecné plosiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se
odvésuje od zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.

Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpe€né uloZzen a upevnén.

Montazni pfipravky pro do€asné zajisténi dilcd smi byt odstrafiovany az po upevnéni dilcd a prostorovém ztuzeni
konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

Zajisténi stavenisté

Stavenisté bude zajiSténo v souladu s nafizenim viady €. 591/2006 Sb., o blizSich minimalnich pozadavcich na
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci na stavenistich ve znéni pozdéjSich predpis(, pozadavky na zajisténi stavenisté
budou v souladu s pfilohou €. , zejména nasledujici:

Stavby, pracovisté a zafizeni staveni$t€ musi byt ohrazeny nebo jinak zabezpeceny proti vstupu nepovolanych
fyzickych osob, pfi dodrzeni nasledujicich zasad:

v staveni$té v zastavéném Uzemi musi byt na jeho hranici souvisle oploceno do vysky nejméné 1,8 m. P¥i
vymezeni staveni$té se bere ohled na souvisejici pfilehlé prostory a pozemni komunikace s cilem tyto
komunikace, prostory a provoz na nich co nejméné naruSit. Nahradni komunikace je nutno fadné vyznacit a
osvétlit,

v'u liniovych staveb nebo u stavenist popfipadé pracovist, na kterych se provadéji pouze kratkodobé prace, Ize
ohrazeni provést zdbradlim skladajicim se alesporn z horni ty€e upevnéné ve vysi 1,1 m na stabilnich sloupcich a
jedné mezilehlé stfedni tyce; s ohledem na mistni a provozni podminky muze toto ohrazeni byt nahrazeno
zabranou podle pfilohy &. 3, &asti lll, bodu 2. k tomuto nafizeni,

v' nelze-li u praci provadénych na pozemnich komunikacich z provoznich nebo technologickych divod( ohrazeni
ani zabrany provést, musi byt bezpec¢nost provozu a osob zajisténa jinym zplsobem, napfiklad fizenim provozu
nebo stfezenim,

v' nepouzivané otvory, prohlubng, jamy, propadliny a jina mista, kde hrozi nebezpeé&i padu fyzickych osob, musi byt
zakryty, ohrazeny podle pfilohy €. 3 ¢asti lll. bodu 2. k tomuto nafizeni nebo zasypany.

Zhotovitel uréi zplsob zabezpeceni staveni$té proti vstupu nepovolanych fyzickych osob, zajisti oznaceni hranic
stavenisté tak, aby byly zfetelné rozeznatelné i za snizené viditelnosti, a stanovi Ihlty kontrol tohoto zabezpeceni.
Zakaz vstupu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznacen bezpecnostni znackou (Nafizeni viady ¢&. 11/2002
Sb., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znacek a zavedeni signald, ve znéni nafizeni viady ¢.
405/2004 Sh.) na vSech vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim vedou.

Nejsou-li pozadavky na zabezpeleni staveni$t€ pro zrakové a pohybové postizené obsazeny v projektové
dokumentaci, zajisti zhotovitel, aby nahradni komunikace a oploceni popfipadé ohrazeni stavenisté na vefejnych
prostranstvich a vefejné pfistupnych komunikacich umozrovalo bezpeény pohyb fyzickych osob s pohybovym
postizenim jakoz i se zrakovym postizenim.

Vjezdy na staveni$té pro vozidla musi byt oznaCeny dopravnimi znackami (Vyhlaska ¢. 30/2001 Sb., kterou se
provadéji pravidla provozu na pozemnich komunikacich a Uprava a fizeni provozu na pozemnich komunikacich, ve
znéni vyhlasky ¢. 153/2006 Sb., vyhlasky ¢. 176/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 193/2006 Sh.) , provadgjicimi mistni upravu
provozu vozidel na stavenisti. Zakaz vjezdu nepovolanym fyzickym osobam musi byt vyznaden bezpelnostni
znackou(Nafizeni viady ¢. 11/2002 Sh., kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpecnostnich znalek a zavedeni
signald, ve znéni nafizeni viady ¢. 405/2004 Sb.) na vSech vjezdech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim
vedou.

Pfed zahajenim praci v ochrannych pasmech vedeni, staveb nebo zafizeni technického vybaveni provede zhotovitel
odpovidajici opatfeni ke spinéni podminek stanovenych provozovateli téchto vedeni, staveb nebo zafizeni , a béhem
provadéni praci je dodrzuje.

Po celou dobu provadéni praci na stavenisti musi byt zajis§tén bezpeény stav pracovist a dopravnich komunikaci;
poZadavky na osvétleni stanovi zvlastni pravni pfedpis (Nafizeni viady &. 178/2001 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi zaméstnanc( pfi praci, ve znéni nafizeni viady &. 5623/2002 Sh. a nafizeni viady ¢&. 441/2004 Sb.) .
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e Pristup na jakoukoli plochu, ktera neni dostate¢né Unosna, je povolen pouze, pokud je vhodnym technickym
zafizenim nebo jinymi prostfedky zajisténo bezpeéné provedeni prace, popfipadé umoznén bezpeény pohyb po této
plose.

e Materidly, stroje, dopravni prostiedky a bfemena pfi dopravé a manipulaci na stavenisti nesmi ohrozit bezpe¢nost a
zdravi fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti, popfipadé jeho bezprostfedni blizkosti.

Pfistup na stavbu je uvazovan zejména prostifednictvim mistnich obsluznych komunikaci, které je v katastru nemovitosti
vedeny jako zastav&na plocha a nadvofi a ostatni plocha s vyuZitim ostatni komunikace. Sife a Unosnost komunikace je
dostatecna pro bézné nakladni automobily. Pfi skladovani materialu budou zhotovitelé dodrzovat pozadavky na skladovani
a manipulaci s materialem zapracované v NV ¢.591/2006 Sb. (viz pfiloha ¢€.3 - ¢ast I.). Pfi stavebnich pracich v dobé
Caste€ného omezeni stavenistni dopravy, bude uréen zhotovitelem zodpovédny pracovnik, ktery zajisti dohled pfi praci
stavebnich mechanismG a aut na pracovisti, zejména pfi couvani a manipulaci se zavéSenymi bfemeny (viz NV
€.591/2006b. pfiloha €.2).

e Zhotovitel musi zajistit, aby vyjezdem vozidel ze stavby nedochazelo ke zneciStovani komunikaci a pokud k tomu
z néjakého duvodu dojde, musi bezodkladné zajistit jejich ocisténi. Vnitfni komunikacni propojeni v arealu
stavby bude feSeno dle potieb zhotovitele a jeho subdodavatell a rovnéz tak v souvislosti s vyuZivanou mechanizaci.

= V pfipadé pfijezdu a odjezdu velkych jizdnich souprav je povinnosti zhotovitele zajistit bezpecnost provozu
dostateCnym pocétem pouéenych osob, které mohou kratkodobé zajistit organizaci dopravy na komunikaci, aby
nedochazelo k nebezpe&nym havarijnim situacim.

BlizSi specifikace opatfeni a identifikace nebezpeci s ohledem na jejich ¢asovy pribéh bude upfesnéna pfi realizaci
stavby, podle pfedanych technologickych pracovnich postupl a rizik jednotlivych zhotovitelG.v ramci aktualizace planu
BOZP na stavenisti.

Stanoveni ochrannych a kontrolovanych pasem a opatieni proti jejich poSkozeni

Ochrannym pasmem zarizeni elektrizacni soustavy je prostor v bezprostfedni blizkosti tohoto zafizeni uréeny k
zajisténi jeho spolehlivého provozu a k ochrané Zivota, zdravi a majetku osob. Ochranna pasma elektrizacni soustavy
jsou stanovena zakonem ¢&. 458/2000 Sb. § 46.

Ochranné pasmo podzemniho vedeni elektriza¢ni soustavy do 110 kV vcetné a vedeni fidici, méfici a zabezpecovaci
techniky €ini 1 m po obou stranach krajniho kabelu, nad 110 kV ¢&ini 3 m po obou stranach krajniho kabelu.

Ochranna pasma vodovodnich radii a kanalizacnich stok (§ 23 zakona ¢. 274/2001 Shb.):

K bezprostfedni ochrané vodovodnich fadl a kanalizaénich stok pfed poSkozenim se vymezuji ochranna pasma
vodovodnich fadt a kanalizanich stok (dale jen "ochranna pasma"). Ochrannymi pasmy se rozumi prostor v
bezprostfedni blizkosti vodovodnich Ffadud a kanalizanich stok uréeny k zajisténi jejich provozuschopnosti. Ochranna
pasma vodnich zdroju podle zvlastniho zakona timto nejsou dotéena. Ochranna pasma jsou vymezena vodorovnou
vzdalenosti od vnéjSiho lice stény potrubi nebo kanaliza¢ni stoky na kazdou stranu:

e u vodovodnich fadl a kanalizaénich stok do priméru 300 mm, véetné 1,5 m
e uvodovodnich fadll a kanaliza¢nich stok do priméru 500 mm, 2,5 m

Vyjimku z ochranného pasma muaze povolit v oddvodnénych pfipadech vodopravni Ufad. Pfi povolovani vyjimky pfihlédne
vodopravni ufad k technickym moznostem feSeni pfi souCasném zabezpeceni ochrany vodovodniho fadu nebo
kanaliza¢ni stoky a k technické bezpec¢nostni ochrané zajmu dotéenych osob.

Zajisténi komunikace na stavenisti

Na stavenisti musi byt umistény v oznaceném prostoru prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, prostfedky pro pfivolani
zdravotnické zachranné sluzby a vécné prostfedky pozarni ochrany. V blizkosti pracovi§té musi byt uvedena dulezita
telefonni ¢&isla pro pfipad mimoradné udalosti, také musi byt pracovnikiim pFistupny pfistroj pro pfivolani pomoci (pevna
linka, mobilni telefon atd.). V ramci realizace stavby budou dodrzeny veskeré hygienické predpisy tykajici se pozadavkl na
kvalitu prostredi stavenisté a proti moznému negativnimu pusobeni na pracovniky a obyvatele, pfip. na dalSi ucastniky
provozu.

Kontrolni prohlidky stavby budou provadény pravidelné 1x tydné. V pfipadé
nutnosti pfevzeti nékterych konkrétnich praci, resp. konstrukci, budou svolavany EEREME SRNEZEER] FULHIE

operativné mimofadné kontrolni prohlidky. Ze vSech kontrolnich prohlidek bude  sgs risiové vouini 12
vyhotoven zaznam do stavebniho deniku, ve kterém bude uvedeno, co bylo | ¢ e 150
pfedmétem kontrolni prohlidky, s jakym vysledkem byla kontrolni pro
ukoncena a opatreni vyplyvajici z vysledku kontrolni prohlidky s vyjadienim
dotéenych ucastnikl stavby.

PCR  POLICIE 158

o zicuranwiswisa | 155
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Opatieni vztahujici se k umisténi a feSeni zafizeni stavenisté

Stavenisté musi byt oznadeno na vstupu v souladu se stavebnim povolenim. Stitek s identifika&nimi udaiji
0 povolené stavbé, stavebni povoleni a ,Oznameni o zahajeni praci“ musi byt vyvéSeny na viditelném
misté u vstupu nebo mohou byt uvedené udaje soucasti tabule umisténé na stavenisti. Zafizeni
stavenis$té musi byt vybaveno dostate¢nym poétem zachodl (mobilnich/suchych) a zdrojem vody pro
umyvani, s ohledem na pfedpokladany poc¢et osob pracujicich na stavenisti. V pfedstihu stavebnich praci
si musi dodavatel vybudovat hygienické zazemi. Zafizeni stavenisté musi byt vybaveno kapacitné NEPOVOLANYM
dostaéujicim socialnim zazemim, je planovano jako dogasné, ze sestavy dostate&ného podtu stavebnich ity
bunék, které budou fadné oznaceny (nazev stavebni firmy /logo/, jméno a pfijmeni + kontakt na
stavbyvedouciho, Ucel vyuziti stavebni buriky /sklad, $atna, kancelafr vedouciho stavby/, aj).

Pozadavky na venkovni pracovisté na stavenisti

Pohybliva nebo pevna pracovisté nachazejici se ve vySce nebo hloubce musi byt pevna a stabilni s ohledem na

v' pocet fyzickych osob, které se na nich sou¢asné zdrzuji
v' maximalni zatizeni, které se mlze vyskytnout, a jeho rozlozeni,
v' povétrnostni vlivy, kterym by mohla byt vystavena.

¢ Nejsou-li podpéry nebo jiné soucasti pracovist dostateéné stabilni samy o sobg, je tfeba stabilitu zajistit vhodnym a
bezpe&nym ukotvenim, aby se vylou€il nezadouci nebo samovolny pohyb celého pracovisté nebo jeho ¢asti.

e Zhotovitel zajiStuje provadéni odbornych prohlidek pracovis§té zpisobem a v intervalech stanovenych v privodni
dokumentaci, vzdy v8ak po zméné polohy a po mimoradnych udalostech, které mohly ovlivnit jeho stabilitu a pevnost.

e Zhotovitel skladuje material, nafadi a stroje podle pfilohy €. 3 ¢asti | k tomuto nafizeni a podle pokyn( vyrobce a v
souladu s pozadavky zvlastnich pravnich pFedpisi a pozadavky na organizaci prace a pracovnich postupl
stanovenymi v pfiloze €. 3 k tomuto nafizeni tak, aby nevzniklo nebezpeci ohrozeni fyzickych osob, majetku nebo
zivotniho prostredi.

e  Zhotovitel pferusi praci, jakmile by jeji dalSi pokracovani vedlo k ohrozeni Zivotd nebo zdravi fyzickych osob na
stavenisti nebo v jeho okoli, popfipadé k ohroZeni majetku nebo Zivotniho prostfedi vlivem nepfiznivych
povétrnostnich vlivd, nevyhovujiciho technického stavu konstrukce nebo stroje, Zivelné udalosti, popfipadé vlivem
jinych nepredvidatelnych okolnosti. Dlvody pro pferuseni prace posoudi a o preruseni prace rozhodne fyzicka osoba
povérena zhotovitelem.

e P¥i preruseni prace zajisti zhotovitel provedeni nezbytnych opatfeni k ochrané bezpecnosti a zdravi fyzickych osob a
vyhotoveni zapisu o provedenych opatfenich

e Dojde-li v pribéhu praci ke zméné povétrnostni situace nebo geologickych,hydrogeologickych, popfipadé provoznich
podminek, které by mohly nepfiznivé ovlivnit bezpecnost prace zejména pfi pouzivani a provozu strojli, zaijisti
zhotovitel bez zbyteéného odkladu provedeni nezbytné zmény technologickych postupl tak, aby byla zajiSténa
bezpecnost prace a ochrana zdravi fyzickych osob. Se zménou technologickych postupli zhotovitel neprodlené
seznami pfislusné fyzické osoby.

e V mistech s nebezpeim vybuchu, zasypani, otravy, utonuti, padu z vySky nebo do hloubky zajiStuje zhotovitel, aby
fyzické osoby pracujici na takovém pracovisti osamocené byly seznameny s pravidly dorozumivani pro pfipad nehody
a stanovi uc¢innou formu dohledu pro potfebu v€asného poskytnuti prvni pomoci.

Zarizeni pro rozvod energie

e Docasna zafizeni pro rozvod energie na staveni$ti musi byt navrzena, provedena a pouzivana takovym zplsobem,
aby nebyla zdrojem nebezpe€i vzniku pozaru nebo vybuchu; fyzické osoby musi byt dostate€né chranény pred
nebezpe€im uUrazu elektrickym proudem. Navrh, provedeni a volba docasného zafizeni pro rozvod energie a
ochrannych zafizeni musi odpovidat druhu a vykonu rozvadéné energie, podminkam vnéjSich vlivi a odborné
zpUsobilosti fyzickych osob, které maji pfistup k soucastem zafizeni. Rozvody energie, existujici pfed zfizenim
stavenisté, musi byt identifikovany, zkontrolovany a viditelné oznaceny.

e Docasna elektricka zafizeni na stavenisti musi splfiovat normové pozadavky a musi byt podrobovana pravidelnym
kontrolam a revizim ve stanovenych intervalech. Hlavni vypinac elektrického zafizeni musi byt umistén tak, aby byl
snadno pfistupny, musi byt oznaten a zabezpecen proti neopravnéné manipulaci a s jeho umisténim musi byt
seznameny vSechny fyzické osoby zdrzujici se na stavenisti. Pokud se na stavenisti nepracuje, musi byt elektricka
zafizeni, ktera nemusi zUstat z provoznich dlivodu zapnuta, odpojena a zabezpecena proti neopravnéné manipulaci.

e Pokud nelze nadzemni elektrické vedeni pfesunout mimo staveni$té neboje odpoijit od zdroje elektrického proudu, je

nutno zabranit vjezdu dopravnich prostfedkl a pojizdnych stroju do ochranného pasma. Nelze-li provoz dopravnich
prostfedkd a pojizdnych stroju pod vedenim vylougit, je nutno umistit zavésné zabrany a naleZita upozornéni.
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Postupy pro zemni prace

Priprava pred zahajenim zemnich praci

Na zakladé udaji uvedenych v projektové dokumentaci musi byt vytyGeny trasy technické infrastruktury, zejména
energetickych a komunikaénich vedeni, vodovodni a stokové sité, v misté jejich stfetu se stavbou, popfipadé jiné
podzemni a nadzemni pfekazky nachazejici se na stavenisti. Pokud se projektova dokumentace nezpracovava,
zajisti zadavatel stavby vytyCeni a vyznacleni tras a jinych podzemnich a nadzemnich pfekazek jinym vhodnym
zplsobem.

Pred zahajenim zemnich praci musi byt uréeno rozmisténi stavebnich vykopll a jam a jejich rozméry a uréeny
zplsoby téZeni zeminy, zajisténi stén vykopu proti sesuti, zejména druh pazZeni a sklony svahl vykopu, zabezpeceni
okolnich staveb ohroZenych provadénim zemnich praci odpovidajici tfidam hornin ve vykopech a stanoven zplsob

a rozsah opatfeni k zabranéni pfitoku vody na stavenisté.

Jestlize podle projektové dokumentace zasahuji zemni prace pod hladinu povrchové nebo podzemni vody, musi byt
pfedem ur€en rozsah a zpusob sniZeni hladiny vody, za podminek stanovenych zvla$tnim pravnim predpisem,
zejména jejim odvedenim nebo odCerpanim, ledaze pouZité technologie umoZiuji provedeni planovanych praci pod
hladinou vody a souc¢asné jsou pfijata opatfeni proti padiim fyzickych osob do vody.

Pfed zahajenim zemnich praci musi byt na terénu vyznaceny polohové, popfipadé téz vySkové, trasy technické
infrastruktury, zejména podzemnich vedeni technického vybaveni, podle zvlastniho pravniho predpisu a jinych
podzemnich prekazek.

S druhy vedeni technického vybaveni, jejich trasami popfipadé hloubkou ulozeni v obvodu stavenisté, s jejich
ochrannymi pasmy a podminkami provadéni zemnich praci v téchto pasmech musi byt pfed zahgjenim praci
prokazatelné seznameny obsluhy stroj a ostatni fyzické osoby, které budou zemni prace provadét.

PFi odstrafiovani poruch pfi havariich, pfi jednoduchych rucnich pracich, urci fyzicka osoba povéfena zhotovitelem
pred zahajenim praci zpusob zajisténi technické infrastruktury a opatfeni k zajisténi bezpecnosti prace.

Zajisténi vykopovych praci

Pfed zahajenim zemnich praci musi byt zabezpeéeny okolni stavby ohroZzené vykopem. okolnich staveb anebo k
porudeni nékterych jejich €asti, musi byt zhotovitelem neprodlené pfijata opatfeni k zajisténi jejich stability.

Pfed prvnim vstupem fyzickych osob do vykopu nebo po preruseni prace delSim nez 24 hodin prohlédne zhotovitel
nebo osoba jim povéfena stav stén vykopu, pazeni a pfistupd; hrozi-li ve vykopu nebezpeéi vyskytu nebezpeénych
par nebo plyn(, zajisti méfeni jejich koncentrace.

V ochrannych pasmech vedeni, popfipadé staveb nebo zafizeni technického vybaveni, Ize provadét vykopové prace
pouze pfi dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo provozovateli podle zvlastniho pravniho pfedpisu17) .
Zhotovitel pfijme, v souladu s témito podminkami, nezbytna opatfeni zabrariujici nebezpeénému pfiblizeni fyzickych
osob nebo strojli k t¢mto vedenim, popfipadé stavbam nebo zafizenim.

Pouziti stroji nebo pneumatického a elektrického nafadi v blizkosti podzemnich vedeni, popfipadé staveb nebo
zafizeni technického vybaveni, projedna zhotovitel s provozovatelem, popfipadé vlastnikem vedeni, pokud podminky
pouziti téchto stroji a naradi nejsou obsazeny v podminkach podle bodu 3.

Zhotovitel pfi provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotéena podzemni vedeni technického vybaveni, dodrzuje
zejména tato opatfeni:

v' vedeni, kterd mohou byt provadénim vykopovych praci ohroZena, jsou nalezité zajisténa,
v' obnaZzené potrubni vedeni ve sténé vykopu je ihned zajisStovano proti prahybu, vyboceni nebo rozpojeni.

Pfi provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrzovat v ohrozeném prostoru, zejména pfi soub&€zném strojnim a
ruénim provadéni vykopovych praci, pfi ru¢nim zacistovani vykopu nebo pfi pfepravé materialu do vykopu a z vykopu.
Neni-li v pravodni dokumentaci stroje stanoveno jinak, je prostor ohrozeny cinnosti stroje vymezen maximalnim
dosahem jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m.
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Nema-li obsluha stroje pfi soubézném strojnim a ruénim provadéni vykopovych praci na jednom pracovnim zabéru
dostate¢ny vyhled na vSechna mista ohrozeného prostoru, nepokracuje v praci se strojem.

PFi ruénim provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pfi praci rozmistény tak, aby se vzajemné
neohrozovaly.

Vétsi balvany, zbytky stavebnich konstrukci nebo nesoudrzné materidly ve sténach vykop(, které by mohly svym
tlakem uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajistény proti uvolnéni nebo odstranény. Nahromadéna zemina, spadly
material a nezadouci pfekazky musi byt z vykopu odstrafovany bez zbyte¢ného odkladu.

PFi zjisténi nebezpecnych pfedmétli, munice nebo vybuSniny musi byt prace ve vykopu pferuSena az do doby
odstranéni nebo zajisténi téchto predmétu.

Po dobu pferuseni vykopovych praci zhotovitel zajiStuje pravidelnou odbornou kontrolu a nezbytnou udrzbu zabran
popfipadé zabradli, pazeni, lavek, pfechodu, pfejezdl, bezpe€nostnich znacek, znaeni a signald, popfipadé dalSich
zafizeni zajistujicich bezpecnost fyzickych osob u vykopu.

Mechanické zhutriovani zeminy pomoci valcd, pechl nebo jinych zhutfiovacich prostfedkd musi byt provadéno tak,
aby nedoslo k ohrozeni stability stén vykopu ani sousednich staveb.

Na odlehlych pracovistich, kde neni zajistén dohled, nesmi byt vykopové prace od hloubky 1,3 m provadény
osamocengé.

Postupy pro betonarské prace

Bednéni

Bednéni musi byt té€sné, unosné a prostorové tuhé. Bednéni musi byt v kazdém stadiu montaze i demontaze zajisténo
proti padu jeho prvk(l a ¢asti. Pfi jeho montazi,demontazi a pouzivani se postupuje v souladu s pravodni dokumentaci
vyrobce a s ohledem na bezpecny pfistup a zajisténi proti padu fyzickych osob.

Podpérné konstrukce bednéni, jako jsou stojky a rdmové podpéry, musi mit dostate¢nou unosnost a byt uhlopficné
ztuzeny v podélné, pfiéné i vodorovné roviné.

Podpérné konstrukce musi byt navrzeny a montovany tak, aby je bylo mozno pfi odbedfiovani postupné odstrariovat a
uvolnovat bez nebezpedi.

Unosnost podpérnych konstrukci a bednéni musi byt doloZena statickym vypo&tem s vyjimkou prvkd bez
konstrukéniho rizika.

Pfed zahajenim betonéaiskych praci musi byt bednéni jako celek a jeho &asti, zejména podpéry, fadné prohlédnuty a
ZjiSténé zavady odstranény. O pfedani a prevzeti hotové konstrukce bednéni a jeji kontrole provede fyzicka osoba
povérena zhotovitelem k fizeni betonaiskych praci pisemny zaznam.

Preprava a ukladani betonové smési

PFi pfeCerpavani betonové smési do pfepravniki nebo zasobnikl a pfi jejim ukladani do konstrukce je nutno pracovat
z bezpecnych pracovnich podlah popfipadé plosin, aby byla zajiSténa ochrana fyzickych osob zejména proti padu z
vySky nebo do hloubky, proti zavaleni a zaliti betonovou smési. Nelze-li takova mista zfidit, zajisti zhotovitel ochranu
fyzickych osob jinymi prostfedky stanovenymi v technologickém postupu, jako jsou osobni ochranné pracovni
prostfedky proti padu nebo ochranny kos.

Pro pfistup a pro rué¢ni pfepravu betonové smési musi byt vybudovany bezpecné pfistupové komunikace, napfiklad
pracovni nebo pfistupova leSeni popfipadé podlahy tak, aby byla vylou¢ena chiize fyzickych osob bezprostfedné po
ulozené vyztuzi.

Zhotovitel zajisti provadéni kontroly stavu podpérné konstrukce bednéni v priibéhu betonaze. Zjisténé zavady musi
byt bezodkladné odstranovany.

Dopravuje-li se betonova smés do mista ukladani ¢erpadlem, zhotovitel stanovi a zajisti zplsob dorozumivani mezi
fyzickou osobou provadéjici ukladani a obsluhou Cerpadla.

Odbedriovani

Odbednovani nosnych prvka konstrukci nebo jejich ¢asti, u nichz pfi pred€asném odbednéni hrozi nebezpedi zficeni
nebo poskozeni konstrukce, smi byt zahajeno jen na pokyn fyzické osoby ur¢ené zhotovitelem.
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Hrozi-li pfi odbedfiovani konstrukci nebezpeci padu z vysky nebo do hloubky, dodrzuje zhotovitel bliz§i poZzadavky
zvlastniho pravniho predpisu. Zebfik Ize pFi odbedfovacich pracich pouZivat pouze do vysky 3 m odbedfované
konstrukce nad pracovni podlahou a za pfedpokladu, Ze se neuvolfuji ani neodstrariuji nosné ¢asti bednéni a stabilita
zebfiku neni zavisla na demontovanych ¢astech bednéni a podpér.

Ohrozeny prostor odbedfiovacich praci je nutno zajistit proti vstupu nepovolanych fyzickych osob.

Soucasti bednéni se bezprostfedné po odbednéni ukladaji na uréena mista tak, aby nebyly zdrojem nebezpedi urazu
a nepretéZovaly konstrukci.

Postupy pro zednické prace

Zednické prace

Stroje pro vyrobu, zpracovani a pfepravu malty se na stavenisti umistuji tak, aby pfi provozu nemohlo dojit k ohrozeni
fyzickych osob.

Material pfipraveny pro zdéni musi byt uloZen tak, aby pro praci zlstal volny pracovni prostor Siroky nejméné 0,6 m.

K dopravé materidlu Ize pouzivat pomocné skluzové Zlaby, pokud jsou umistény a zabezpeceny tak, aby pfepravou
materialu nemohlo dojit k ohrozeni fyzickych osob.

Osazovani konstrukci, pfedmétd a technologickych zafizeni do zdiva musi byt z hlediska stability zdiva feSeno v
projektové dokumentaci, nejedna-li se o pfedméty malé hmotnosti, které stabilitu zdiva zjevné& nemohou narusit.
Osazené pfedméty musi byt pfipevnény nebo ukotveny tak, aby se nemohly uvolnit ani posunout.

Na pracovistich a pfistupovych komunikacich, na nichz jsou fyzické osoby vykonavajici zednické prace vystaveny
nebezpedi padu z vySky nebo do hloubky popfipadé nebezpedi propadnuti nedostateéné unosnou konstrukci, zajisti
zhotovitel dodrzeni bliz§ich pozadavk( stanovenych zvlastnim pravnim predpisem .

Vstupovat na osazené prefabrikované vodorovné nosné konstrukce se smi jen tehdy, jsou-li zabezpeceny proti
uvolnéni a sesunuti.

Postupy pro montazni prace

Montazni prace

Montazni prace smi byt zahajeny pouze po nalezitém prfevzeti montazniho pracovisté fyzickou osobou uréenou
kfizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. pfedani montazniho pracovisté se vyhotovi pisemny
zadznam. Zhotovitel montaznich praci zajisti, aby montazni pracovi§t&€ umozriovalo bezpe¢né provadéni montaznich
praci bez ohrozZeni fyzickych osob a konstrukci a splfiovalo poZzadavky stanovené v pfiloze €. 1 k tomuto nafizeni.

Fyzické osoby provadéjici montaz pfi ni pouzivaji montdzni a bezpecnostni pomlcky a pfipravky stanovené v
technologickém postupu.

Montazni a bezpecnostni pfipravky, slouzici k zajiSténi bezpecnosti fyzickych osob pfi montazi, zejména pfi praci ve
vysce, je nutno upevnit k dilcim jesté pfed jejich vyzdvizenim k osazeni, nevylu€uje-li to technologicky postup
montaze.

Zvolené vazaci prostfedky musi umoznit zavéseni dilce podle privodni dokumentace vyrobce.

ZpUsob a misto upevnéni stejné jako sefizeni vazacich prostfedkd musi byt voleno tak, aby upevnéni i uvolnéni
vazacich prostfedkt mohlo byt provedeno bezpecéné.

PFi odebirani dilct ze skladky nebo z dopravniho prostfedku musi byt zajiSténo bezpeéné skladovani zbyvajicich dilct
podle Casti 1. této pfilohy.

Zdvihani a pfemistovani zavéSenych bfemen nebo pfemistovani pomoci pojizdnych zafizeni se provadi v souladu s
bliz§imi pozadavky zvlastniho pravniho pfedpisu. Je zakdzano zdvihat nebo premistovat bfemena zasypana,
upevnéna, pfimrzla, pfilnuta nebo jinym zptsobem znemoziujici stanoveni sily potfebné k jejich zdvihnuti, pokud neni
zajisténo, ze nebude piekroena nosnost pouzitého zafizeni.

Béhem zdvihani a pfemistovani dilce se fyzické osoby zdrzuji v bezpecné vzdalenosti. Teprve po ustéleni dilce nad
mistem montaze mohou z bezpecné plosSiny nebo podlahy provadét jeho osazeni a zajisténi proti vychyleni. Dilec se
odvésuje od zavésu zdvihaciho prostfedku teprve po tomto zajisténi.

Svislé dilce se po osazeni musi zajistit proti preklopeni Srouby, montaznimi stolicemi, vzpérami, zaklinovanim v
zakladové patce nebo jinym vhodnym zplUsobem. Zpusob uvolfiovani vazacich prostfedkll z osazovanych dilcu,
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zejména svislych, stanovi technologicky postup montaze tak, aby bezpelnost osob nebyla podminéna stabilitou
osazovanych dilcu a aby stabilita dilcti nebyla touto ¢innosti ohrozena.

Nasledujici dilec se smi osazovat teprve tehdy, az je pfedchazejici dilec bezpecné ulozen a upevnén podle
technologického postupu.

Montazni pfipravky pro doCasné zajisténi dilcd smi byt odstrafiovany az po upevnéni dilci a prostorovém ztuzeni
konstrukce stanoveném v projektové dokumentaci.

Technologicky postup stanovi zplsob vyztuZzeni téch dilcd, pfi jejichZ osazeni je bezpecénost fyzickych osob ohroZena
v dusledku rozkmitani téchto dilcd ptisobenim vétru.

Svarovani

PFi svafovani, vEetné natavovani izolaénich materidl(, a pfi nahfivani Zivic v tavnych nadobach zhotovitel zajisti
dodrzeni podminek pozarni bezpec€nosti stanovenych zvlastnim pravnim pfedpisem

Svarecské pracovisté, v€etné ochranného pasma pod pracovistém ve vySce stanoveného podle zvlastniho pravniho
predpisu, je nutno zabezpedit proti vstupu nepovolanych fyzickych osob a oznadit bezpe€nostnimi znackami; pfi
svarovani elektrickym obloukem na pfechodném pracovisti je nutno pfijmout opatfeni k ochrané fyzickych osob v jeho
okoli pfed ucinky zafeni oblouku.

Nelze-li pfi pracich ve vySce zajistit svareci stabilni a bezpe¢nou polohu jinym zplsobem nez osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostfedky proti padu, musi tyto prostfedky byt chranény proti propaleni.

Zhotovitel zajisti, aby pracovni postup, pfi némz fyzicka osoba provadéjici natavovani izola¢nich materiall postupuje
smérem vzad, nebyl pouZit ve vzdalenosti mensi nez 1,5 m od volného okraje pracovisté ve vysce.

Opatfeni k ochrané proti popaleni pfi praci se Zivicemi stanovi zhotovitel v technologickém postupu.
Zhotovitel zajisti, aby svarovani neprovadeély fyzické osoby, které nejsou odborné zpusobilé podle zvlastniho pravniho

predpisu, a aby prace spojené s rozehfivanim zivic neprovadély fyzické osoby, které nejsou seznameny s
technologickym postupem a s navodem na pouZzivani pfislusného zafizeni.

Prace Zelezarské

Prostory, stroje, pfipravky a jina zafizeni pro vyrobu armatury musi byt uspofadany tak, aby fyzické osoby nebyly
ohrozeny pohybem materialu a jeho ukladanim.

PFi stfihani nékolika prutd sou€asné musi byt pruty zajistény v pevné poloze konstrukci stroje nebo vhodnymi
pripravky.

Pfi stfihani a ohybani prutd nesmi byt stroj pfetéZzovan. Pruty musi byt upevnény nebo zajiStény tak, aby nemohlo
dojit k ohrozeni fyzickych osob.

Postupy pro bouraci a rekonstrukéni prace

Bouraci prace

Bouraci prace, pfi nichz jsou dotéeny nosné prvky stavebni konstrukce, se smi provadét pouze podle technologického
postupu stanoveného v dokumentaci bouracich praci. Pfi bouracich pracich, pro néz se dokumentace bouracich praci
podle zvliastniho pravniho predpisu nezpracovava, zajisti zhotovitel zpracovani technologického postupu na zakladé
provedeného prizkumu stavajiciho stavu bourané stavby, jejiho statického posouzeni a zjisténi vedeni, popfipadé
staveb a zafizeni technického vybaveni a stavu dotéenych sousednich staveb. K prlizkumu se vyuziji stavajici
dostupné dokumentace o stavbé samé a o stavbach sousednich, vyjadfeni viastnikl popfipadé spravcl technické
infrastruktury a vlastni ohledani stavenisté. Na zakladé statického posouzeni se zajistuje, aby v pribéhu praci
nedoslo k nekontrolovanému poru$eni stability stavby nebo jeji ¢asti. O provedeném prazkumu vyhotovi zhotovitel
zapis.

Prlizkumem zjisténé podzemni prostory, napfiklad dutiny, studné nebo jiné podzemni objekty, musi byt pred
zahajenim bouracich praci zasypany nebo jinym zplsobem zajistény.

Bourani staveb vy3Sich nez pfizemnich, strhavani nebo bourani svislych konstrukci od vySky 3 m, bourani schodist' a
vysunutych €asti, rekonstrukce a bourani, pfi kterych dochazi ke zméné konstrukéni bezpecnosti stavby, strojni
bourani, bourani specifickymi metodami, jako je fezani kyslikem, a bouraci prace podle bodu., sméji byt provadény
pouze fyzickymi osobami k tomu uréenymi zhotovitelem, pokud je zajistén staly dozor vykonavany fyzickou osobou k
tomu zhotovitelem povéfenou; fyzicka osoba povérena stalym dozorem po celou dobu vykonu stalého dozoru sleduje
uréené pracovisté, provadéni praci a pohyb fyzickych osob na ném, z tohoto pracovisté se nevzdaluje a nevykonava
jinou ¢innost nez dozor.
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e  Staly dozor podle pfredchoziho bodu je dale nutno zajistit, jestlize bouraci prace probihaji na dvou nebo vice mistech v
ramci jedné bourané stavby sou€asné.

e Jsou-li v pribéhu bouracich praci zjistény skutec¢nosti, které nebyly prizkumem podle bodu 1 odhaleny, zajisti
zhotovitel bez zbyte¢ného odkladu pfizpusobeni technologického postupu témto skute¢nostem tak, aby vzdy byla
zajiSténa bezpecnost provadénych praci.

e Pred zahajenim bouracich praci je nutno vymezit ohrozeny prostor a zajistit jej proti vstupu nepovolanych fyzickych
osob, dale je nutno bezpecéné zajistit vstupy do bourané stavby jakoz i na jednotliva pracovisté a pfijmout nezbytna
opatfeni k ochrané vefejného zajmu, jenz by mohl byt t&mito pracemi ohrozen.

e Ohrozeny prostor musi byt v zastavéném Uzemi vymezen oplocenim o vySce nejméné 1,8 m, pokud tomu pouzita
technologie bourani nebrani. Neni-li mozno prostor oplotit, musi byt zajistén jinym vhodnym zplsobem, napfiklad
stfeZzenim nebo vylou€enim provozu.

e Bouraci prace nesmi byt zahajeny, pokud k tomu nebyl osobou uréenou zhotovitelem vydan pisemny pfikaz a pokud
nebylo pracovis§té vybaveno pomocnymi konstrukcemi, materidlem a pomuckami stanovenymi v technologickém
postupu.

e Pfed zahajenim bouracich praci je nutno stanovit signal, kterym v naléhavém pfipadé bezprostfedniho ohroZeni da
osoba uréena zhotovitelem k Fizeni bouracich praci pokyn k neprodlenému opusténi pracovisté. Zhotovitel zajisti, aby
vSechny fyzické osoby zdrzujici se na tomto pracovisti byly s timto signalem prokazatelné seznameny.

e Zhotovitel zaijisti, aby pfi provadéni bouracich praci bylo provedeno statické zajisténi sousednich staveb zplsobem
stanovenym v dokumentaci bouracich praci popfipadé v technologickém postupu tak, aby nebyla ohrozena jejich
stabilita.

e Bouraci prace nesmi byt pferuseny, pokud neni zajiSténa stabilita téch &asti bourané konstrukce, které nebyly dosud
strzeny. Tento pozadavek plati i v pfipadé neplanovaného preruseni bouracich praci napfiklad z dlvodu nahlého
zhorSeni povétrnostni situace.

e Jestlize v prlibéhu bouracich nebo rekonstrukénich praci je ¢ast stavby nadale uzivana, musi byt v technologickych
postupech stanoveno bezpec€nostni zajisténi a kontroly pracovist se zfetelem na zaji$téni ochrany zZivota a zdravi
fyzickych osob, které stavbu uzivaji.

¢ Neni-li zajiténa dostatecna unosnost konstrukci bourané stavby, provadéji se bouraci prace ze samostatné pomocné
konstrukce.

e  P¥iru€nim bourani sméji byt konstrukéni prvky odstranény pouze tehdy, nejsou-li zatizeny.
e  Pfiruénim bourani nosnych konstrukci se musi postupovat zasadné vertikalnim smérem shora dolu.

e Bouraci prace na pracovistich uspofadanych tak, ze fyzické osoby provadéjici tyto prace mohou byt ohrozeny
padajicimi pfedméty nebo materialem z pracovisté nad nimi, se smi provadét pouze tehdy, jsou-li provedena opatfeni
stanovena v technologickém postupu k zajisténi bezpecénosti fyzickych osob pfi takovém zpusobu prace.

Postupy pro praci ve vyskach resici zpusob zajisténi proti padu na volném okraji

Prace ve vyskach patfi mezi nejrizikovéjSi ¢innosti na stavbé. Je proto nutné Fidit se bezpodminecné vSemi predpisy
bezpecnosti prace, zvlasté pak NV 362/2005 Sb. Pro praci ve vySkach, musi byt zaméstnanci proskoleni odborné
zpusobilou osobou a musi byt zdravotné zpusobili. Tyto nalezitosti zajiStuje zaméstnavatel a je povinen doklady na
pozadani predlozit. Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou je vykonavana na pracovistich a pfistupovych komunikacich
nachazejicich se ve vySce nad 1,5 m nad okolni urovni, pfipadné pokud pod nimi volna hloubka pfesahuje 1,5 m.

e  Ochranu proti padu zajiStuje zaméstnavatel pfednostné pomoci prostfedkud kolektivni ochrany:

v’ Zaméstnavatel zajisti, aby otvory v podlaze a terénni prohlubné, jejichZz pudorysné rozméry ve vSech smérech
presahuji 0,25 m, byly bezprostfedné po jejich vzniku zakryty poklopy o odpovidajici unosnosti zajisténymi proti
posunuti nebo aby volné okraje otvord byly zajistény technickym prostfedkem ochrany proti padu, napfiklad
zabradlim nebo ohrazenim

v' Zabradli se sklada alespori z horni ty¢e (madla) a zardzky u podlahy (ochranné listy) o vySce minimalné 0,15 m.
Je-li vyska podlahy nad okolni drovni vétsi nez 2 m, musi byt prostor mezi horni ty¢i (madlem) a zarazkou u
podlahy zajistén proti propadnuti osob osazenim jedné nebo vice stfedovych ty¢i, pfipadné jiné vhodné vyping, s
ohledem na mistni a provozni podminky. Za dostate€nou se povazuje vyska horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m
nad podlahu.

e  P¥i praci ve vySce nebo nad volnou hloubkou musi byt pracovnik zajistén proti padu.
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Bod, kde se musi pracovnik uvazat pfi pouziti osobniho ochranného Uvazu, uréi vedouci pracovnik odpovédny za
prace ve vysce.

ZpUsob realného oznaceni téchto bodl bude upfesnén s GD.

Ochranné a zachytné konstrukce (kolektivni ochrany) pouzivat v souladu s pozadavky pfisluSnych norem. Zejména
dodrZovat navody a pfipadné doporucované technologické postupy.

Pfed padem chranit rovnéz veskery material, nafadi a pomucky. Pomucky, nafadi a material je nafizeno ukladat tak,
aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu, sklouznuti nebo shozeni vétrem a to nejen b&hem prace ale také
po jejim skonceni.

Pfi postupu praci do vysky se musi vySkova uroven pracovisté zvySovat tak, aby pracovnici mohli pracovat bezpecné,
vzajemné se neohrozZovali. Ke zvySovani pracovniho mista se musi pouZivat pouze stabilni a zajisténé pfedméty a
prostiedky, které jsou k takovému ucelu uréeny vyrobcem.

Mista prace ve vyskach musi byt pfistupna po komunikaci — Zebfiky, rampy, schody, apod.; sou€asné musi splfiovat
vSechny bezpeénostni poZzadavky.

Prostory, nad kterymi se pracuje, a v nichz vzhledem k povaze prace hrozi riziko padu osob nebo pfedméta (dale jen
,ohrazeny prostor"), je nutné vzdy bezpecné zajistit.

Pro bezpecéné zajisténi ohrozenych prostort se pouZzije zejména:

v vylouceni provozu,

v konstrukce ochrany proti padu osob a pfedmétt v Grovni mista prace ve vySce nebo pod mistem prace ve vysce,

v ohrazeni ohroZenych prostort dvou ty¢ovym zabradlim o vySce nejméné 1,1 m s tyCemi upevnénymi na nosnych
sloupcich s dostate¢nou stabilitou; pro prace nepfesahujici rozsah jedné pracovni smény postai vymezit
ohrozeny prostor jedno ty¢ovym zabradlim, popfipadé zabranou o vySce nejméné 1,1 m, nebo dozor ohrozenych
prostort k tomu uréenym zaméstnancem po celou dobu ohrozZeni.

Sitka ohroZeného prostoru se vytyéuje od paty svislice, kterd prochazi vnéj§i hranou volného okraje pracovisté ve
vysce.
PFi praci na plochach se zvétSuje tato Sitka ohrozeného prostoru o 1 m na v8echny strany od pudorysného profilu

vertikalné dopravovaného bfemene v mistech dopravy materialu.

S ohledem na vyhodnoceni rizika pfi praci na vysokych objektech je ohrozenym prostorem pas o shora uvedené Sifce
kolem celého obvodu paty objektu.

Prace nad sebou Ize provadét pouze vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni praci jinak. Technologicky postup takovéto
prace zpracovany vedoucim prace ve vysSce pred zahajenim praci, musi obsahovat zplsob zaji§téni bezpecnosti
zaméstnancl na nize polozeném pracovisti.

Zebfiky

Na Zebfiku mohou byt provadény jen kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pfi pouziti ruéniho naradi
Zebfik nesmi byt pouzivan jako prechodovy miistek

Zebfiky pouzivané pro vystup (sestup) musi svym hornim koncem pfesahovat vystupni (nastupni) ploSinu nejméné o
1,1m

Zebftik musi byt umistén tak, aby byla zaji$téna jeho stabilita po celou dobu pouZiti

U pfenosnych Zebfikl musi byt zabranéno jejich podklouznuti zajisténim bocnic na hornim nebo dolnim konci
pouzitim protiskluzovych pfipravkd nebo jinych opatfeni s odpovidajici u€innosti

Zebtiky Ize pouzivat do vysky 5 m

Na Zebfiku smi zaméstnanec pracovat jen v bezpecné vzdalenosti od jeho horniho konce, za kterou se u Zebfiku
opérného povazuje vzdalenost chodidel nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebfiku nejméné 0,5 m od jeho horniho konce

Zaméstnavatel zajisti provadéni prohlidek Zebfikl v souladu s navodem na pouzivani.
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Zajisténi dalSich pozadavkil na bezpecnost prace, zejména dopravu materialu, jeho skladovani na pracovisti,
zajisténi pracovisté z hlediska pozadavku pfi praci ve vysce, opatieni vztahujici se k pomocnym stavebnim
konstrukcim pouzitym pro jednotlivé prace, pouziti stroji,

Obecné pozZadavky na obsluhu stroji

Pfed pouZitim stroje zhotovitel seznami obsluhu s mistnimi provoznimi a pracovnimi podminkami majicimi vliv na
bezpecnost prace, jimiz jsou zejména unosnost pldy, prejezdl a mostu, sklony pojezdové roviny, ulozeni podzemnich
vedeni technického vybaveni, popfipadé jinych podzemnich pfekazek, umisténi nadzemnich vedeni a pfekazek.

PFi provozu stroje obsluha zajistuje stabilitu stroje v priibéhu vSech pracovnich &innosti stroje. Je-li stroj vybaven
stabilizatory, tahly nebo zavésy, jsou v pracovni poloze nastaveny v souladu s navodem k pouzivani a zajistény proti
zabofeni, posunuti nebo uvolnéni.

Pokud je u stroje pfedepsano zvlastni vystrazné signalizacni zafizeni, je signalizovano uvedeni stroje do chodu
zvukovym, pfipadné svételnym vystraznym signalem. Po vystrazném signalu uvadi obsluha stroj do chodu az tehdy,
kdyz vSechny ohrozené fyzické osoby opustily ohrozeny prostor; neni-li v prdvodni dokumentaci stroje stanoveno
jinak, je prostor ohrozeny Cinnosti stroje vymezen maximalnim dosahem jeho pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m.
Na nepfehlednych pracovistich smi byt stroj uveden do provozu az po uplynuti doby postadujici k opusténi
ohrozeného prostoru vSemi fyzickymi osobami.

Pokud je stroj pouzivan na pozemni komunikaci a je vybaven zvlaStnim vystraznym svétlem oranzové barvy, fidi se
jeho €innost zvlastnimi pravnimi pfedpisy.

Pfi pouziti stroje za provozu na pozemnich komunikacich zhotovitel postupuje v souladu s podminkami stanovenymi
podle zvlastnich pravnich predpist, dohled a podle okolnosti téZ bezpecénost provozu na pozemnich komunikacich
zajistuje dostateénym poctem zplsobilych fyzickych osob, které pfi této Cinnosti uzivaji jako osobni ochranny
pracovni prostfedek vystrazny odév s vysokou viditelnosti. Pfi oznaceni prekazky provozu na pozemnich
komunikacich se fidi ustanovenimi zvlastnich pravnich predpisa.

Stroje, pfi jejichz ¢innosti vznikaji vibrace, Ize pouzivat jen takovym zplsobem a na takovych stavenistich, kde nehrozi
nebezpecné prenaseni vibraci plsobicich $kody na blizkych stavbach, vykopech, podzemnim vedeni, zafizeni, a
podobné.

Dopravni prostredky pro prepravu betonovych a jinych smési

Pfed jizdou, zejména po ukon&eni plnéni nebo vyprazdhovani pfepravniho zafizeni, zkontroluje fidi€ dopravniho
prostfedku, dale jen vozidla, zajisténi vysypného zafizeni v pfepravni poloze, popfipadé je v této poloze v souladu s
navodem k pouzivani zajisti.

PFi pfejimce a pfi ukladani smési musi byt vozidlo umisténo na pfehledném a dostate¢né Uunosném misté bez
prekazek ztézujicich manipulaci a potfebnou vizualni kontrolu.

Cerpadia smési a strojni omitadky

Potrubi, hadice, dopravniky, skluzné a vibracni zZlaby a jina zafizeni pro dopravu betonové smési musi byt vedeny a
zajistény tak, aby nezpUsobily pfetizeni nebo nadmérné namahani naptiklad leSeni, bednéni, stény vykopu nebo
konstruk&nich ¢asti stavby.

Viko tlakové nadoby nelze otvirat, pokud nebyl pfetlak uvnitf nadoby zrusen podle navodu k pouzivani, napfiklad
odvzdusinovacim ventilem.

Vyusténi potrubi na €erpani smési musi byt spolehlivé zajisténo tak, aby riziko zranéni fyzickych osob nasledkem jeho
nenadalého pohybu vlivem dynamickych U¢ink( dopravované smési bylo minimalizovano.

Pfi pouzivani stfikaci pistole strojni omitacky ma obsluha stabilni postaveni. PFfi strojnim &erpani malty musi byt
zajistén vhodny zpusob dorozumivani mezi fyzickymi osobami provadéjicimi nanaseni malty a obsluhou ¢erpadia.

Strojni zafizeni pro povrchové Upravy neni dovoleno Cistit a rozebirat pod tlakem.
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Pro dopravu smési k ¢erpadlu musi byt zajistén bezpecny pfijezd nevyzadujici slozité a opakované couvani vozidel.

Pfi provozu Cerpadel neni dovoleno

v' prehybat hadice,
v" manipulovat se spojkami a ru¢né premistovat hadice a potrubi, nejsou-li pro to konstruovany,
v' vstupovat na konstrukci ¢erpadla a do nebezpecného prostoru u koncovky hadice.

Pojizdné cerpadlo (dale jen ,auto Cerpadlo®) musi byt umisténo tak, aby obsluzné misto bylo pfehledné a v prostoru
manipulace s vyloZnikem a potrubim se nenachazely pfekazky ztéZujici tuto manipulaci.

Pfi pouZiti déleného vyloZniku musi byt auto ¢erpadlo umisténo tak, aby je nebylo nutno zbyteéné pfemistovat a aby
byla dodrzena bezpecna vzdalenost od okraju vykopu, podpér leSeni a jinych prfekazek.

V pracovnim prostoru vylozniku auto ¢erpadla se nikdo nezdrzuje.
VylozZnik auto Cerpadla nelze pouzivat ke zdvihani a pfemistovani bfemen.

Manipulace s rozvinutym vyloznikem (vyloZnikova ramena s potrubim a hadicemi) smi byt provadéna jen pfi zajisténi
stability auto Cerpadla sklapécimi a vysuvnymi operami (stabilizatory) v souladu s navodem k pouzivani.

Pfemistovat auto €erpadlo Ize jen s vyloZnikem sloZzenym v pfepravni poloze.

Stavebni elektrické vratky

Stanovi$té obsluhy musi byt umisténo tak, aby nebylo ohrozeno bfemenem nebo nosnym lanem a aby z ného bylo
vidét na vSechna nakladaci a vykladaci mista, neni-li vzajemné dorozumivani mezi obsluhou a fyzickou osobou na
nakladacim popfipadé vykladacim misté zajisténo signalizanim zafizenim.

Vratek musi byt umistén v bezpe&né vzdalenosti od svislé drahy pfepravovaného bfemene, chranén pfed ostatnim
provozem na stavenisti a fadné ukotven popfipadé stabilizovan. Nestanovi-li vyrobce v navodu k pouzivani jinak,
nesmi byt hmotnost zatéze pouzité pro stabilizaci vratku mensi nez dvojnasobek jeho nosnosti.

poloze bfemene zlstaly na bubnu vratku jesté nejméné 3 zavity lana.

Vratek nelze pouzivat, neni-li zajisté€no, Ze se jeho chod samoc&inné zastavi, jakmile se zavésny hak svou nejvyssi
Casti pfiblizi na stanovenou bezpeénou vzdalenost k pevné prekazce, napfiklad kladce nebo télesu vratku. Nestanovi-
li vyrobce jinak, nastavi se tato bezpecna vzdalenost na 0,3 m.

V misté odebirani nebo nakladani materialu ve vySce je zajisté€na ochrana fyzickych osob proti padu z vysky. Pokud
by stfedni ty¢ zabradli nebo zarazka u podlahy znemozfiovaly bezpe€nou manipulaci s pfepravovanym bfemenem,
Ize je v nezbytném rozsahu vynechat popfipadé odstranit. Postup podle zvlastniho pravniho pfedpisu tim neni dotéen.

Vratek nelze uvést do provozu, dokud nebyl po dokon&eni jeho montaze, véetné zavésné konstrukce kladky, pfedan a
zhotovitelem pfevzat do provozu a dokud o tomto pfedani a pfevzeti nebyl u€inén zapis.

Pfed uvedenim vratku do chodu se obsluha pfesvédcCi, zda se nikdo nezdrzuje v prostoru ohrozeném padem
bfemene.

Pfi provozu vratku neni dovoleno

zatézovat vratek nad jeho nosnost,

prepravovat bfemena, ktera svymi rozméry ohrozuji okoli, pokud nejsou provedena nalezita bezpecnostni
opatreni,

zdvihat bfemena Sikmym tahem,

opustit stanovisté obsluhy vratku, je-li bfemeno zavé3eno na haku, zavéSovat bfemeno na Spicku haku,
zdrzovat se pod zavéSenym bfemenem a v jeho nebezpec€né blizkosti,

usmérfiovat rukama nebo nohama navijeni lana na buben vratku,

pokraCovat v praci s vratkem, utvofi-li se na lané smyc¢ka nebo uzel a dojde-li k vysmeknuti lana z drazky
kladky,

dopravovat bfemena, hrozi-li nebezpeci poSkozeni nosného lana nebo vazacich prostfedkd,

zpUsobovat razy pfi spousténi nebo tahu bifemene,

zdvihat bfemena zasypana, pfimrzla nebo pfilnuta, provadét zmény na brzdach, které by mohly ohrozit
bezpec&nost fyzickych osob,

v' pouzivat elektricky vratek pro zdvihani vytahové plosiny ve voditkach, pokud nejsou spinény technické
poZadavky platné pro uvedeni stavebnich ploSinovych vytah do provozu.

v
v
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e Vratek smi byt pouzit pro vle€eni, jen pokud je k tomu upraven a pokud je

v' tomu pfizpdsoben kryt navijeciho bubnu,

v instalovano zafizeni pro spravné ukladani lana pfi navijeni na buben,

v'ovladani vratku zafizeno tak, Ze pfi uvolnéni tlacitka uréeného pro uvedeni vratku do chodu se chod vratku
zastavi.

e Ve zhotovitelem uréenych intervalech provede obsluha vratku nebo fyzicka osoba uréena zhotovitelem prohlidku
vratku, lana a Uvazku podle navodu k pouzivani nebo pokynt pro obsluhu.

Jednoduché kladky pro rucni zvedani bfemen
¢ Nosné textilni lano musi mit prdmér nejméné 10 mm. PoSkozené lano je vylouceno z pouzivani.

e Provedeni nosné konstrukce kladky je pfed prvnim pouzitim prokazatelné schvaleno fyzickou osobou uréenou
zhotovitelem.

Skladovani a manipulace s materialem

e Bezpelny pfisun a odbé&r materialu musi byt zajitén v souladu s postupem praci. Material musi byt skladovan podle
podminek stanovenych vyrobcem, pfednostné v takové poloze, ve které bude zabudovan do stavby.

e Zafizeni pro vybaveni skladek, jakymi jsou opérné nebo stabilizaéni konstrukce, musi byt feSena tak, aby umoZzriovala
skladovani, odebirani nebo doplfiovani prvkl a dilcd v souladu s prdvodni dokumentaci bez nebezpedi jejich
poskozeni. Mista ur€ena k vazani, odvéSovani a manipulaci s materidlem musi byt bezpecné pfistupna.

e Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych materiall, rozméry a unosnost
skladovacich ploch véetné dopravnich komunikaci musi odpovidat rozmérliim a hmotnosti skladovaného materialu a
pouzitych strojd.

e Material musi byt uloZen tak, aby po celou dobu skladovani byla zajisténa jeho stabilita a nedochazelo k jeho
poskozeni. PodloZkami, zaraZkami, operami, stojany, kliny nebo provazanim musi byt zajistény vSechny prvky, dilce
nebo sestavy, které by jinak byly nestabilni a mohly se napfiklad pfevratit, sklopit, posunout nebo kutalet.

e Prvky, které na sebe pfi skladovani t€sné doléhaji a nejsou vybaveny pro bezpecné uchopeni napfiklad oky, haky
nebo drzadly, musi byt vzdy vzajemné prolozeny podklady. Jako podkladl neni dovoleno pouzivat kulatinu ani
vrstvené podklady tvofené dvéma nebo vice prvky volné polozenymi na sebe.

e  Sypké hmoty mohou byt pfi plné mechanizovaném zplsobu ukladani a odbéru skladovany do jakékoli vysky. Pfi
odebirani hmot je nutno zabranit vytvafeni previsl. Vytvofi-li se sténa, upravi se odbér tak, aby vyska stény
nepresahla 9/10 maximalniho dosahu pouzitého nakladaciho stroje.

e  P¥iruénim ukladani a odebirani sméji byt sypké hmoty navrSeny do vySky nejvySe 2 m. Pokud je nezbytné odebirat je
ruéné, popfipadé mechanickou lopatou z hromad vysSich nez 2 metry, upravi se misto odbéru tak, aby nevznikaly
previsy a vySka stény nepfesahla 1,5 m.

e Skladka sypkych hmot se spodnim odbérem musi byt oznafena bezpe€nostni znatkou se zakazem vstupu
nepovolanych fyzickych osob. Fyzické osoby, které zabezpeduji provadéni odbéru, se nesméji zdrzovat v ohrozeném
prostoru mista odbéru.

e Sypké hmoty v pytlich se ruéné ukladaji do vySky nejvySe 1,5 m a pfi mechanizovaném skladovani, jsou-li na
paletach, do vysky nejvySe 3 m. Nejsou-li okraje hromad zajist€ny napfiklad operami nebo st&énami, musi byt pytle
ulozeny v bezpe&ném sklonu a vazbé tak, aby nemohlo dojit k jejich sesuvu.

e  Tekuty materidl musi byt skladovan v uzavienych nadobéach tak, aby otvor pro plnéni popfipadé vyprazdfiovani byl
nahofe. Oteviené nadrze musi byt zajiStény proti padu fyzickych osob do nich. Sudy, barely a podobné nadoby, jsou-li
skladovany nalezato, musi byt zajiStény proti rozvaleni. PFi skladovani ve vice vrstvach musi byt jednotlivé vrstvy mezi
sebou prolozeny podklady, pokud sudy, barely a podobné nadoby nejsou uloZeny v konstrukcich zajistujicich jejich
stabilitu.

e Nebezpecné chemické latky a chemické smési musi byt skladovany v obalech s oznafenim druhu a zpuUsobu
skladovani, ktery ur€uje vyrobce, a oznaceny v souladu s pozadavky zvlastnich pravnich predpisu.

e Plechovky a jiné oblé pfedméty sméji byt pfi ru€nim ukladani stavény nejvySe do vysky 2 m pfi zajiSténi jejich stability.
Trubky, kulatina a pfedméty podobného tvaru musi byt zajistény proti rozvaleni.
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e Prvky a dilce pravidelnych tvar(i mohou byt pfi mechanizovaném ukladani a odbéru ukladany nejvyse vsak do vysky 4
m, pokud vyrobce nestanovi jinak a za podminky, Ze neni pfekro€ena unosnost podlozZi a Ze je zajiSténa bezpecna
manipulace s nimi.

e Upinani a odepinani prvkd, dilct a sestav musi byt provadéno ze zemé nebo z bezpeénych podlah tak, Ze nejsou
upinany nebo odepinany ve vétsi pracovni vySce nez 1,5 m. Upinani a odepinani prvkd, dilcd a sestav ze Zebfiku Ize
provadét pouze podle stanoveného technologického postupu.

e S odpady je nutno nakladat v souladu s pozadavky stanovenymi zvlaStnim pravnim predpisem.

Postupy feSici jednotlivé prace a €¢innosti a stanovici opatieni pro prolinani a soubéh jednotlivych praci, zejména

vyuziti vice jefabu na jednom stavenisti a prace za souc¢asného provozu veiejnych dopravnich prostiedku,

Prace s mobilnimi jefaby — autojeraby

Realizace stavebnich praci, kde se provadi manipulace se stavebnim materialem (nakladka,
vykladka, montaz/demontaz konstrukci ¢i stavebnich dila, prace s bifemeny) apod.

e spravné ovladani jefabu a spravna €innost jefabnika

. 'zajiéténl' stability jefabu v prdbéhu v§ech pracovnich operaci v souladu s navodem vyrobce
e dostate¢na unosnost podkladu, popf. Uprava a zpevnéni;

e umisténi podpér jefabu v dostatec¢né vzdalenosti od hran vykopu nebo svahu;

e zavéSovani bfemen smi provadét jen pracovnik s odbornou kvalifikaci — vazac;

e vylouceni pfitomnosti osob v z6né ohroZeni kinetickou &i potencialni energii tj. pod bfemenem a v mistech pojizdéni
jefabu;

e vylou€eni pfibliZzeni jefabu do nebezpecné blizkosti elektrického vedeni;

e dalsi opatfeni — viz CSN ISO 12 480-1, zpracovana rizika jednotlivych zhotoviteltl a dal$i souvisejici predpisy a
nafizeni.

Prace na tdrzbé a opravach staveb a jejich technického vybaveni

Za splnéni pozadavkl bezpecénosti prace a ochrany zdravi pfi pracich na udrzbé a opravach staveb a jejich vybaveni se
povazuje:

v/ provadéni praci podle stanovenych pracovnich a technologickych postupl fyzickymi osobami odborné
zpUsobilymi pro vykon urgité ¢innosti a uréenymi k jejich obsluze,

v/ provadéni praci a cinnosti vystavujici fyzickou osobu zvySenému ohrozZeni Zivota nebo poskozeni zdravi
uvedenych v pfiloze €. 5 k tomuto nafizeni osobami k tomu uréenymi zhotovitelem a za podminek ji stanovenych.

D. Zasady prvni pomoci

Prvni pomoc pfi Soku
Sok vede k selhani a nelédi-li se, pak i ke smrti. Nezaménujte s hovorovym "ma z toho Sok" nebo "to je Sokujici".

Pric¢iny Soku
Velka krevni ztrata, srde¢ni infarkt, popaleni, otrava, alergicka reakce, prudky zanét, kolikovité bolesti, nékteré Urazy bez
zjevné ztraty krve apod.

Vznik Soku podporuji
Bolest, unava, vy&erpanost, strach, horko, chlad apod.

Priznaky Soku jsou postupné

Neklid, pfehnana nebo nedostateCna reakce na bolest, napadna bledost, chladna kize a studeny pot po celém téle,
zrychleny hmatny tep postupné mizi, Zizen, zvraceni, nete€¢nost, bezvédomi, zhrouceni krevniho obé&hu s postupnou
zastavou.
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Proti Sokova opatreni
v Zastavime krvaceni
v Zaijistime dostate¢né dychani
v' Postizeného uvedeme do proti $okové polohy - uloZime na zada a dolni konc¢etiny zvedneme asi 50 cm nad zem

v" Postizeného uklidfiujeme a tiSime jeho bolest
v' Chranime jej proti prochladnutim nebo naopak pfrehfatim
V' Zizef tiSime otirdnim ust mokrou tkaninou & houbou

Postizenému nikdy nedavame jist ani pit !

v Zaijistime pfevoz do nemocnice
v" Po celou dobu jedname klidné a s rozvahou, zajiStujeme postizenému klid.

Prvni pomoc pfFi zZlomeninach (jak se zZlomenina oSetfuje)

Zlomeniny nohou

Je-li pfi zlomeniné poranéna klze a rana krvaci, nebo tréi-li z rany kost, musime ji nejdfive sterilné pfikryt a obvazat.
Teprve pak zlomeninu znehybnime. Dlahu pfikldadame tak, aby pfekryvala kloub nad a pod zlomeninou. Pokud nemame
dlahu, postaéi provizorné hal, klacek apod.

Zlomenina kosti hlavy a patere

Nejdllezitéjsi je zranéného pfesunout na rovnou a tvrdou podlozku v roviné (vysazené dvefe, prkna apod.) Pod zada nic
nepodkladame! Se zranénym zbyteéné nehybeme. PFi pfesunu se nesmi zvratit hlava, musi byt stale ve stejné roviné s
télem. Zasadné nezveddme postizeného za ruce a nohy! U poranéni kréni patefe zabranime pohybu hlavy obloZzenim ze
stran. Zajistime okamZity pfevoz do nemocnice.

Zlomenina panve
Postizeného opatrné polozime na pevnou a tvrdou podlozku, ohneme mu kolena a stehna svazeme pevné k sobé.

Zlomenina rukou
Koncetinu ohneme v lokti, zavésime na Satek a pfivazeme k trupu.

Prvni pomoc pf¥i trazu elektrinou
Jednejte rychle, klidné a ucelné. V ozivovani vytrvejte, nebot vétSina postizenych je mrtva jen zdanlivé!

Postup:

1. postizeného vyprostime z dosahu elektrického proudu, aniz bychom pfi tom ohrozili sebe! Proto nejdfive:

v vypneme proud vypina¢em, vytazenim kabelu ze zasuvky, vySroubovanim pojistky

v'  odsuneme vodié nebo odtadhneme zasazeného, nejlépe elektricky nevodivym materidlem - dfevem, provazem,
odévem

v' nikdy se nedotykame holou rukou téla ani odévu postizeného. Pracujeme, pokud mozno, jednou rukou.
Nezapomerime, Ze postizeny se sdm muze pustit pfedmétu, ktery svira pro svalovou kfe€. Proto jej zajistime tak,
aby po pferuSeni proudu neupadl.

2. Zasazeného, pokud je v bezvédomi, ihned uloZime na zada, nejlépe na zem. Pokud nedychad, zprlichodnime dychaci
cesty. Zaklonime nu hlavu, povytdhneme jazyk a pfedsuneme dolni €elist.

3. Nezacne-li postizeny dychat, ihned zahajime umélé dychani! Soucasné se presvédCime o srdecni Cinnosti
nahmatanim tepny na krku vedle priidusnice

4. Neni-li hmatny tep, zahajime masaz srdce !

5. 'V ozivovani pokracujeme az do obnoveni spontanniho tepu ¢i do pfijezdu lékare.

Prvni pomoc pfi krvdceni

Nezapomernme, Ze kazdé krvaceni je nebezpeéné, a tepenné krvaceni pfimo ohrozuje Zivot!

Jsou tfi druhy krvaceni:

V' tepenné - jasné Cervena krev vystfikuje z rany
v' Zilni - tmavé ¢ervena krev z rany vytéka
v' vlaseénicové - krev z rany pouze prosakuije.

Zastaveni tepenného krvaceni

1. Prsty stlac¢ime tepnu nad krvacejici ranou tak, aby krev pfestala vystfikovat.

2. Nad mistem krvaceni pfilozime na stlacenou tepnu Skrtidlo (Siroky gumovy pruh, opasek, hadice, pfipadné provaz
apod.), které utahneme. Pokud jde o poranéni ruky ¢i nohy, koncetinu zvedneme do vysky.

3. Naranu pfilozime sterilni obvaz a pevné zavazeme, aby neprosakoval. Prosakuje-li krev, obvaz zesilime.

4. P¥i poranéni hlavy tepenné krvaceni nikdy nezastavujeme tlakovym obvazem! Kryjeme je pouze béznym, zesilenym
obvazem.

5. Postizeného co nejrychleji pfevezeme do nemocnice
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Prvni pomoc pfi bezvédomi
Pro z&chranu Zivota, ktery je bezvédomim ohrozen, musime: Karta pro poskytnutl'

1. pfesvédCit se, zda je postizeny v bezvédomi (vyzkouSime vice podnétu: prvni pomoci
osloveni, bolest),a pokud postizeny nereaguje, jde o bezvédomi 1. Zjisti, co se stalo.

2. Zavolej pomoc (tel. 112 nebo 155).

2. bezvédomého ulozit na zada na tvrdou podlozku. Pod hlavu nic nepodkladame 5. P goakyboVEAl oo dbic) RV idstnf begebiiaet.
!

3. zpruchodnit dychaci cesty: postizenému zaklonime hlavu, povytdhneme jazyk,
pfedsuneme dolni cCelist. Pokud postizeny nezacne dychat, ihned zahajime
umélé dychani.

1. Zastav krvaceni 2. Uvolni dychaci cesty

Umélé dychani z plic do plic se provadi bud z Ust do Ust, nebo z st do nosu. V
prvém pfipadé ukazovdkem a palcem sevieme postizenému nos a dlani téZze ruky
stlaCujeme €elo k podloZce. Druhou rukou pfizvedneme dolni Celist tak, aby usta byla
pooteviena. Rozevienymi Usty obemkneme Usta postizeného a hluboce vdechneme
co nejvétsi mnozstvi vzduchu, aby se hrudnik postizeného zved|. Pfi umélém dychani
do nosu zavieme Usta postizeného. Pfi oddéleni ust postizeny vydechuje. Pfi
hmatném tepu velkych tepen na krku pokracujeme v umélém dychani dvanactkrat za
minutu. Pfi nehmatném tepu zahajime ihned ozZivovani dvéma rychlymi vdechy
soucasné s nepfimou masazi srdce, kierou provadime tak, ze narazové stlaCujeme
hrudni kost v jeji dolni poloviné hranou dlané u zapésti, o niz se opirdme druhou
rukou. Postupujeme citlivé, tak, aby nedoslo ke zlomeni kosti. Stlacujeme maximalné
o 5 cm. Pokud je na misté jediny zachrance, stfida dva rychlé vdechy s patnacti Tisiiové volani (SOS)
stlacenimi hrudni kosti. Pokud jsou zachranci dva, provadi jeden umélé dychani a Hasici

druhy nepfimou masaz srdce. V tomto pfipadé pfichazi jedno vdechnuti na kazdé Zdravotnicka zéchranna sluzba
paté stladeni hrudni kosti. V oZivovani pokradujeme az do obnoveni spontanniho g

tepu &i do pfijezdu lékare.

E. Koordinace pfi vzniku mimoradné udalosti na stavbé

Pri zpozorovani poZaru nebo jiné mimofadné udalosti je kazdy povinen :

v' Provést nutna opatfeni k likvidaci udalosti a zamezeni jejiho Sifeni(vyprostit

v' zranéné a poskytnout 1. pomoc, zasah hasicimi pfistroji, vodou, vypnout

v zafizeni, uzavfit uzavéry, ohranicit unik...).

v' Varovat osoby v okoli mista udalosti — vyhlasit poplach, provést nutna opatfeni k zachrané ohrozenych osob.

v' V zavislosti na rozsahu, ohlasit udalost nadfizenym a havarijnim sluzbam (hasici, policie, zdravotni zachranna
sluzba), pfipadné zajistit ohlaseni prostrednictvim povéfené osoby na ohlasovnu pozard, policii, zdravotni zachrannou
sluzbu.

v' Dle svych schopnosti a moznosti poskytnout pomoc pfi evakuaci a poskytnout jinou pomoc, napf. pfi hasebnim

zasahu, nebo vyprosténi osoby..., apod.
Zpusob a misto ohlaseni mimoradné udalosti :

v' Mimoradnou udalost nebo Uraz ohlasit osobné nebo prostfednictvim povéfené osoby nebo pomoci mobilniho telefonu.
Mimoradnou udalost nebo uraz také ihned ohlasit nadfizenému (stavbyvedoucimu) a koordinatorovi BOZP pri
realizaci stavby.

Pro hasi¢e volejte telefonni Cislo 150, Policii 158, zdravotni zachrannou sluzbu 155, nebo Ize vyuzit jednotné Cislo
tisnového volani 112. V hlaSeni uvedte: kdo vola, kde jste, co se stalo, rozsah udalosti a ohrozeni osob, &islo své telefonni
stanice (mobilu).

Zpasob vyhlaseni poplachu v pfipadé ohroZeni dalich osob : . L.
Pozarni poplach se vyhlasuje hlasitym volanim "HORI, nebo HORI, OPUSTTE PRACOVISTE". V ostatnich pfipadech
volanim ,EVAKUACE, OPUSTTE PRACOVISTE".

Postup osob pfi vyhladeni mimofadné udalosti :

Vedouci pracovnik (stavbyvedouci) zajisti povéfenou osobou pro ocekavani prijezdu zachrannych slozek na
prijezdové komunikaci u vstupu na stavbu. Déle se pfesvédCi o tom, zda vSichni opustili pracovisté. V zavislosti na
situaci vedouci zaméstnanec organizuje evakuaci, urli trasu evakuace a shromazdovaci prostor. Na shromazdovacim
prostoru provede kontrolu pocétli zaméstnancl a osob, které se s jeho védomim zdrzuji na pracovisti, zda vSichni opustili
pracovisté
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Tisriova volani

Jednotné evropské cislo tisriového volani E 112
Hasici ! 150
Zichrann4 sluzba |§| 155
Policie l 158
Méstska policie E"j 156
Poruchy

Elektfina 840 840 840

CEZ Distribuce, a.s. ohlaseni poruch 840 850 860

Plyn 1239

GridServices, s.r.0., pohotovostni linka

Voda 417 808 111

VaK a.s., ohlaSeni poruch 840 111 111
Informace

informace o telefonnich ¢&islech 1180

web: seznam.1188.cz
informace - asistenéni sluzba 1188
ohlaseni poruch telefonnich stanic 800 184 084

Zaméstnanci v ohrozeném prostoru, ostatni zaméstnanci na pokyn vedouciho zaméstnance (stavbyvedouciho):

v' ukonéi &innost
v' pokud mozno nejblizéim vychodem opusti pracoviité a odeberou se na shromazdovaci prostor.

Shromazdovaci prostor bude na volném prostranstvi u pracovisté. Vzdy tak, aby osoby nepfekazely pfijezdu zachranné
sluzby. Zde se osoby shromazdi do skupin podle jednotlivych spole€nosti, aby bylo mozné provést kontrolu poctu osob a
tim ovéfit zda vSichni opustili nebezpe&ny prostor. Pro prvotni ohla$eni havarie HZS a Policii CR maji byt podle vyhlasky
MZP CR vyuZita tel. &isla tisfového volani. V dal$i fazi Setfeni a sanace nasledkil je vak vhodné pouzivat tel. &isel na
spojovatele, OPIS a tel. ustfedny s ohledem na charakter, specificnost a délku pfedavanych zprav a tim blokovani linek

hrozici otravé, ekologické katastrofé, vaznému zranéni osob apod.

F. Definice pojmi, specifikace povinnosti a nedostatkl ve znalostech a neurcitosti

Plan bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti (dale jen ,Plan“) je dokument obsahujici udaje, informace a
postupy zpracované v podrobnostech nezbytnych pro zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace pfi realizaci stavby
,VD Vrané — oprava pochozich betonovych ploch v prostoru Cisticiho stroje”, ktera je pfedbéZné planovana na
obdobi cca 8 mésicu (pfedpokladana doba vystavby 09/2017 az 11/2018),dle zadani stavby®. V planu se uvadi potfebna
opatreni z hlediska ¢asové potfeby i zplsobu provedeni praci.

Ve fazi zpracovani planu BOZP pro akci ,VD Vrané — oprava pochozich betonovych ploch v prostoru CEisticiho
stroje”, ktery byl zpracovan na zakladé podkladt projektové dokumentace, kdy nebyly znamy zhotovitelé dila, z tohoto
ddvodu nebylo mozné, detailné dofesit veskeré informace o jednotlivych rizicich, které se v pribéhu vystavby mohou
v souvislosti s pouzitymi technologiemi vystavby vyskytnout.
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Pfesny harmonogram praci bude doplnén v rdmci aktualizace Planu BOZP. V Planu jsou uvedena v souasné dobé
obecné znama a predvidatelna rizika, ktera lze vyhodnotit a popsat dle dostupnych informaci o stavbé, jelikoz v této fazi
nejsou znami zhotovitelé jednotlivych praci. Pokud budou zjist€na nova rizika vyplyvajici ze zmén pracovnich postupl

nebo pouzitych stavebnich (bouracich) technologii bude provedena okamzita aktualizace Planu.

Specifikace zakladnich pojma :

Pojem

Definice

Koordinator BOZP na
stavenisti

Zhotovitel stavby (stavebni
podnikatel)

Zadavatel stavby
(stavebnik)

Stavbyvedouci

Stavenisté

Jina osoba

Analyza rizik

Nebezpedi

Identifikace nebezpeci

Riziko

fyzicka nebo pravnickd osoba uréena zadavatelem stavby k provadéni stanovenych ¢innosti pfi
pfipravé stavby, popfipadé pfi realizaci stavby na stavenisti. Koordinatorem muze byt uréena fyzicka
osoba, ktera splriiuje stanovené predpoklady odborné zpusobilosti. Pravnicka osoba mize vykonavat
¢innost koordinatora, zabezpeci-li jeji vykon odborné zpusobilou fyzickou osobou. Koordinator
nemuze byt totozny s osobou, kterd odborné vede realizaci stavby.

osoba opravnéna k provadéni stavebnich nebo montaznich praci jako pfedmétu své ¢innosti anebo
dodavatel dil€ich zakazek. Zhotovitelem je kazdy zaméstnavatelsky subjekt podilejici se na realizaci
stavby, bez ohledu na to, na kterém stupni dodavatelského fetézce se nachazi.

osoba, ktera pro sebe zada vydani stavebniho povoleni nebo ohlasSuje provedeni stavby, terénni
Upravy nebo zafizeni, jakoz i jeji pravni nastupce, a dale osoba, ktera stavbu, terénni Gpravu nebo
zafizeni provadi, pokud nejde o stavebniho podnikatele realizujici stavbu v ramci své podnikatelské
¢innosti. Stavebnikem se rozumi téZ investor a objednatel stavby.

osoba, ktera zabezpecuje odborné vedeni provadéni stavby a ma pro tuto ¢innost opravnéni.

misto, na kterém se provadi stavba nebo udrzovaci prace.

fyzicka osoba, ktera se osobné podili na zhotoveni stavby a ktera nezaméstnava zaméstnance —
osoba samostatné vydéle¢né cinna.

systematické pouziti dostupnych informaci k identifikaci nebezpeéi a k odhadu rizika pro jednotlivce
nebo pro obyvatelstvo.

zdroj mozného zranéni nebo poskozeni zdravi
proces rozpoznani, Ze existuje nebezpeci, a definovani jeho charakteristik

kombinace ¢Eetnosti nebo pravdépodobnosti vyskytu specifikované nebezpecné udalosti a jejich
nasledkd

Specifikace pouzivanych zkratek :

Zkratka Vyznam

BOzP bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
OOPP osobni ochranné pracovni pomucky
PD projektova dokumentace

PS/ISO provozni soubor / stavebni objekt

Povinnosti zadavatele stavby

Objednatel pfeda zhotoviteli vymezeny prostor (pracovisté-stavenisté) k plnéni pfedmétu smlouvy (dale jen pracovisté)
véetné uvedeni konkrétnich pracovnich podminek a informaci dllezitych z hlediska pozarni ochrany a bezpecnosti prace.
Vzajemné se objednatel se zhotovitelem budou informovat o rizicich a vzajemné jsou povinni spolupracovat pfi zajistovani
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. O tomto pfedani a vzajemné informaci se provede zapis do stavebniho deniku,
pfipadné do protokolu o pfevzeti a pfedani pracovisté a zhotovitel potvrdi, Ze byl seznamen se vSemi podminkami, riziky a
zvlastnostmi pracovisté.

Povinnosti jinych osob (OSVC)

e  poskytnout zhotoviteli stavby a koordinatorovi potfebnou soucinnost a postupovat podle pokynt nebo opatfeni k
zajisténi bezpecné a zdravi neohrozujici prace stanovenych zhotovitelem stavby.
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e informovat zhotovitele stavby nejpozdéji do 5 pracovnich dnli pfed pfevzetim pracovi$té, a neni-li to ze zavaznych
davodl mozné, bez zbyte¢ného odkladu o vSech okolnostech, které by mohly pfi jeji ¢innosti na stavenisti vést k
ohroZeni Zivota a poSkozeni zdravi dalSich fyzickych osob zdrZujicich se na stavenisti s védomim zhotovitele.

e dodrzovat pravni pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci na stavenisti a pfihlizet k podnétiim koordinatora.

e pouZivat potfebné osobni ochranné pracovni prostfedky, technicka zafizeni, pfistroje a nafadi, spliujici poZzadavky
stanovené zvladtnim pravnim pfedpisem. Nesmi vyfazovat, ménit nebo pfestavovat svévolné& ochranna zafizeni
stroju, pfistroji a naradi a tato zafizeni musi pouzivat k i€elim a za podminek, pro které jsou uréena.

e Seznamit vSechny osoby, které se vyskytuji na stavbé s Planem BOZP a s riziky na pracovisti a poskytnout patficné
OOPP.

Dal$i povinnosti vSech pracovniki stavby

e VSichni pracovnici jsou povinni jednat v souladu s pravnimi pfedpisy, technologickymi a pracovnimi postupy.

e VSichni pracovnici musi byt zdravotné a odborné zpusobili pro vykon pfislu§né pracovni ¢innosti a musi byt fadné
proskoleni v oblasti BOZP.

e Pracovnici jsou povinni neprodlené nahlasit kazdy Uraz a mimofadnou udalost (nehodu, havarii, pozar apod.).

e VSichni pracovnici jsou povinni udrzovat pofadek a €istotu na pracovisti.

e VSichni pracovnici se musi podilet na tom, aby vlivem jejich pracovnich €innosti nebyla zhorSena kvalita pracovniho
prostredi.

e VSichni pracovnici jsou povinni pouzivat pfi praci pfedepsané OOPP / pracovni obuv, pracovni odév, reflexni vesta
s identifikaci zhotovitele, pracovni rukavice, ochranna pfilba v pfipadech prace ve vykopu, manipulaci s bfemeny a na
pracovistich s nebezpe¢im padu pfedméta z vysky /

e Osoby, které nemaji povoleni vstupu a pohybu prostorach stavenisté od odpovédného pracovnika, se nesmi v téchto
prostorach pohybovat ani zdrzovat.

e Pracovnik, ktery se musi pohybovat mimo uréené pracovni misto, je povinen sv(j pohyb nahlasit svému nadfizenému,
jakoz i vedoucimu pracovnikovi ¢asti stavenisté, ve kterém se bude pohybovat.

e VSichni pracovnici jsou pfi zdvihacich pracich povinni zajistit, aby nemohlo dojit k nahodnému padu pfedméta.

e VSichni pracovnici musi dodrzovat pracovni kazen tak, aby svym chovanim nemohli pfispét ke vzniku mimofadné
udalosti.

e VSichni pracovnici musi byt seznameni s havarijnim, pfip. i povodfhiovym planem stavby.

e VSichni pracovnici se musi podilet na zjiStovani a stanoveni pfi¢in pfipadnych mimofadnych udalosti, navrhovani
preventivnich opatfeni a jejich implementaci.

e Zafizeni, v nichZ se pouZzivaji, zachycuiji, skladuji, zpracovavaji nebo, dopravuji nebezpeéné latky, musi byt umisténa
tak, aby pfi Uniku latky nedoSlo k ohrozeni bezpeénosti a zdravi pracovnika.

a) Pri pochlizkach dodrzovat uréené trasy tak, aby se pracovnici pohybovali jen nezbytné dlouhou dobu
v blizkosti mist se zvySenym rizikem.

b) Dodrzovat pozadavky bezpecnostniho znageni oznalujicich rizikovd mista a vymezujici bezpeénostni
vzdalenosti.

c) Pfi praci v noci bude stavenisté fadné osvétleno. ZvySena pozornost bude z hlediska osvétleni vénovana
mistdm se zvySenym rizikem.

d) Pred zahajenim opravy, udrzby nebo CiSténi zafizeni musi byt toto zafizeni odstaveno a zabezpeceno podle
bezpecénostnich predpisl. Toto zafizeni musi byt opatfeno vystrahou se zakazem spousténi.

e) Strojni zafizeni nesmi byt uvadéno do ¢innosti v pfipadé poruchy. Pfed spusténim zfizeni se obsluha musi
presvédcit, zda toto zafizeni nevykazuje zjevné vady nebo poskozeni.

f)  VSichni pracovnici stavby jsou povinni respektovat nize uvedené zakazané €innosti:

Pracovat pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek, ani tyto latky pfinést, nebo pfechovavat v prostorach
stavenisté.

¥ Koufeni mimo vyhrazené prostory.

v' Odstrafiovat nebo poskozovat bezpec€nostni prostfedky, kterymi se rozumi osobni ochranné pracovni prostfedky,
bezpec&nostni a informaéni tabulky jakozZ i ostatni technické vybaveni pfispivajici k prevenci mimofadné udalosti
na stavenisti.

¥" Vykonavat na strojnim zafizeni jakoukoli éinnost, ktera nebyla stanovena jako relevantni (nalezita) k pfislusnému
strojnimu zafizeni.

v P¥i praci na zafizenich davat ruce mimo vyhrazena bezpeénostni mista na zafizeni nebo pod kryty dokud neni
zafizeni odstaveno a fadné zajisténo proti nahodnému spusténi.

¥" Pouzivat pro zvedani predmétd, nebo pro vystup do vyvySenych Casti na stavenisti zafizeni, ktera k tomu nejsou
uréena.

¥" Umistovat a skladovat predméty v prlichozich cestach.

v’ Skladovat nebo pfemistovat pfedméty bez jejich pfedchoziho zajisténi proti padu.

v' Opirat pfedméty o &asti strojnich zafizeni.

v' Provadét opravy a Udrzbu zafizeni bez pouziti pfedepsanych osobnich ochrannych pracovnich prostredk.

v' Vé3et nebo pokladat pracovni prostiedky na zafizeni.
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V pribéhu realizace stavby bude nutné Plan pribézné doplnit o kontaktni (daje dalSich zastupcl zhotovitele a
subdodavatelt, v dobé zpracovani Planu BOZP nejsou v8echny tyto Gdaje znamy.

Zpusob a zaznamy o provedenych aktualizacich Planu, o jeho seznameni v§emi dotéenymi zhotoviteli uréi koordinator
v realizaci.

Seznam zhotovitelt bude doplfiovan pribézné v ramci dal$ich aktualizaci Planu.

P¥i realizaci stavby je tedy nutné Plan BOZP doplnit o vSechny znamé skute€nosti, majici vliv na BOZP na stavenisti a
provést aktualizaci.

Plan je zavazny pro v8echny zhotovitele a jiné osoby podilejici se na realizace stavby.

Plan BOZP musi byt odsouhlasen investorem/zadavatelem a podepsan vdemi zhotoviteli.

Koordinator seznami odpovédné zastupce zhotoviteld a ti s planem seznami vSechny pracovniky, ktefi se budou
na stavenisti nachazet.

Platnost tohoto planu se vztahuje na vSechna pracovisté stavby, na vSechny jeji dodavatele a zaméstnance, ktefi
s timto dokumentem musi byt prokazateln& seznameni.

Timto planem jsou povinni se pfiméfené fidit i zaméstnanci jinych organizaci, pracuji-li v prostoru stavby nebo na
jejich zafizenich a to v rozsahu, v jakém byli odpovédnym vedoucim zaméstnancem povéfeni k vykonu innosti

Koordinace pracovnich postupti

Opatieni technicka, organizacni, ¢asova k ochrané zZivota a zdravi osob pfed ohrozenim vyvolanymi jednotlivymi
pracemi, povahou staveni$té v navaznosti na ¢asovy plan a postup stavby.

VSichni pracovnici pfed prvnim vstupem na stavenisté budou prokazatelné seznameni s Planem BOZP ve fazi
realizace vypracovanym na tuto stavbu

VSichni pracovnici pfed prvnim vstupem na stavenisté budou prokazatelné sezndmeni se zdvaznym dokumentem
zadavatele, ktery bude vychazet z platnych predpis( a ustanoveni stavebnika — Povodi Ohre, s.p.

proSkoleni bude proveden pisemny zadznam, ktery bude zaloZen na stavbé.

Na stavbé bude veden denni prehled o pfitomnosti pracovnikl na stavenisti.

Pisemné zaznamy budou k dispozici ke kontrole v kancelafi stavby.

Bezpecnostni rizika v prdbéhu realizace jsou podchycena v Planu BOZP, viz volné pfilohy

Systém Fizeni planu

Plan musi byt pfizptsoben skuteénému stavu a podstatnym zménam béhem realizace stavby. Plan je fizeni dokument.
V ramci aktualizaci Planu musi byt zajiStény zakladni pozadavky na fizeni dokumentace. Neplatnd vydani budou
jednoznaéné identifikovana. S jednotlivymi zménami budou dotéeni zhotovitelé a jiné osoby prokazatelné seznamovani
bez zbyte&ného prodleni.
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